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O PAPEL DO ENFERMEIRO NA ASSISTÊNCIA AO PACIENTE EM CUIDADOS PALIATIVOS ONCOLÓGICOS
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INTRODUÇÃO: A assistência ao paciente em cuidados paliativos oncológicos é um desafio para os profissionais de saúde, em especial para os enfermeiros, que desempenham um papel fundamental na promoção do conforto e da qualidade de vida do paciente e de sua família. OBJETIVO: Esclarecer quanto ao papel do enfermeiro na assistência ao paciente em cuidados paliativos oncológicos, destacando suas principais atividades e competências. METODOLOGIA: Foi realizada uma revisão de literatura na base de dados PubMed e incluídos 8 artigos, os quais foram publicados nos últimos 5 anos, em inglês e com texto completo disponível. RESULTADOS E DISCUSSÃO: Os estudos apontam que o enfermeiro desempenha um papel crucial na assistência ao paciente em cuidados paliativos oncológicos seja em hospitais, unidades de cuidados paliativos ou na assistência domiciliar, atuando em diversas áreas, como controle de sintomas, assistência domiciliar, alívio da dor, prevenção de complicações, suporte emocional e educação do paciente e da família., entre outras. Além disso, os enfermeiros precisam ter competências específicas, como habilidades de comunicação efetiva, tomada de decisão, gerenciamento de cuidados e trabalho em equipe. Por fim, a educação do paciente e da família também é uma responsabilidade dos enfermeiros em cuidados paliativos oncológicos. Eles devem ser capazes de fornecer informações claras e precisas sobre o quadro clínico do paciente, as opções terapêuticas disponíveis, os cuidados paliativos e as medidas de suporte que serão oferecidas. CONTRIBUIÇÕES PARA A ENFERMAGEM: Os cuidados paliativos oncológicos são fundamentais para proporcionar conforto e qualidade de vida aos pacientes com câncer avançado. A assistência de enfermagem nesse contexto é essencial para atender às necessidades físicas, psicológicas e sociais do paciente e de sua família.
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