XI1 Coldquio Técnico Cientifico de Satde Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

TECNICAS DE DIAGNOSTICO POR IMAGEM NA SUSPEITA DE SHUNT PORTOSSISTEMICO — REVISAO
DE LITERATURA

Aline Aragéo Santos'*
Discente no Curso de Medicina Veterinaria — Universidade Anhembi Morumbi - UAM — S&o Paulo/SP — Brasil — *Contato: alinearagaosnts@gmail.com

INTRODUCAO

O shunt portossistémico ou desvio portossistémico (DPS) é uma anomalia
vascular hepéatica que pode afetar mamiferos em geral, porém é mais
comumente encontrado em cdes, representando uma das principais
anomalias circulatérias na clinica médica de cdes?. Podem ter origem
congénita ou adquirida, sendo o congénito dividido ainda em desvio
portossistémico intra-hepatico que € mais comum em racas grandes e pode
ser esquerdo, direito e central. Ja4 o shunt extra-hepatico possui maior
prevaléncia em ragas pequenas de cdes e gatos e pode ter origem porto-
caval, gastresplénico ou porto-azigo®.

Essa anomalia é caracterizada pelo desvio da veia porta que gera uma
conexdao andmala entre a circulagdo portal e a circulagdo sistémica,
possibilitando que o sangue oriundo da drenagem de 6rgdos do trato
gastrointestinal chegue diretamente a circulagdo sistémica sem passar pelo
figado, que seria o responsavel pela detoxificagdo e pela metabolizagdo de
substancias presentes na circulagéo® 4.

O presente trabalho objetificou realizar uma descricéo literaria detalhada
sobre o desvio portossistémico, enfatizando os diferentes exames de
imagem como ferramenta de diagnéstico

METODOLOGIA

Para a realizagdo desta revisdo bibliografica, foram utilizadas bases de
dados como Scielo, Google Académico e PubMed, além de pesquisas em
livros académicos. O periodo utilizado para escolha das pesquisas foi de
2008 a 2019

RESUMO DE TEMA

O shunt portossistémico pode ser diagnosticado de forma eficiente a partir
de uma boa anamnese e exame fisico associados a técnicas de diagnostico
por imagem, tais como ultrassom modo B e doppler, angiografia,
cintilografia e portografia.

O exame ultrassonografico permite a identificacdo e analise do figado e os
vasos intra e extra-hepéticos, sendo um exame ndo invasivo e que fornece
uma referéncia para o reconhecimento de da maioria dos desvios
portossistémicos, sendo, no entanto, uma técnica que depende da
experiéncia e habilidade técnica do profissional ultrassonografista * 5. No
ultrassom simples (modo B) serd possivel identificar principalmente a
presenga de um vaso andmalo, uma micro-hepatia relativa com um
aumento do tamanho da veia cava e uma hipovasculariza¢do intra-
hepética, além da presenca de renomegalias e calculos renais ou em
bexiga® 7 8. J4 no modo doppler, é possivel visualizar um vaso de trajeto
tortuoso ligando a veia porta ao aspecto lateral da veia cava caudal com a
presenca de um fluxo turbulento com velocidade anormal ligando a veia
porta ao aspecto lateral da veia cava caudal® ° (Figura 1A). Geralmente, o
shunt extra-hepatico costuma ser de melhor identificagdo do que o intra-
hepético, porém, por conta de limitagdes como a diminui¢do do tamanho
do figado e a presenca de artefatos gerados pelos gases do trato
gastrointestinal algumas fistulas portossistémicos podem ndo ser
identificadas'®. Apesar do ultrassom modo B ser habil no diagnéstico do
DPS, o modo doppler se faz util ao aumentar a acuracia diagnostica e
acrescentar informacBes a respeito da hemodindmica, a velocidade do
fluxo e estabelecer ainda a origem do vaso andmalo® 11,

A angiotomografia consiste em uma técnica de rapida execucdo e
minimamente invasiva de diagndstico do DPS através da administragdo em
de contraste através de um acesso venoso periférico. Tal técnica permite a
visualizagdo detalhada de todos os tributarios portais e ramos preenchidos
com meio de contraste durante a obtencéo das imagens obtidas através da
tomografia computadorizada (TC) 1. A angiografia é uma ferramenta de
imagem capaz de possibilitar um diagnostico preciso de desvios
portossistémicos tanto intra-hepaticos quanto extra-hepaticos através de

imagens tridimensionais detalhadas da anatomia tomogréfica da regiao
analisada, como a localizagéo e a origem dos vasos anémalos (Figura 1D).
Outra possibilidade é a angiografia através da ressonancia magnética, onde
os vasos sdo diferenciados através de alteraces de sinais geradas pelas
ondas de radiofrequéncias que permitem visualizar o fluxo do vaso
sanguineo em imagens tridimensionais, cabendo citar as técnicas de "time-
of-flight" (TOF) e ARM com contraste (ARM —CE). Apesar disso, a
angiografia através da ressonancia magnética apresenta maior dificuldade
de interpretacdo, menor detalhamento, além de possuir uma execugdo mais
prolongada e de maior custo quando comparado com a angiografia através
da tomografia computadorizada® 1.

Na portografia mesentérica intraoperatdria, com o paciente decubito dorsal
e lateral esquerdo é realizada a administracdo de contraste iodado através
de uma veia mesentérica e posteriormente realizada uma fluoroscopia,
onde é possivel visualizar uma opacificagdo do trajeto do vaso andémalo
em animais com DPS*? (Figura 1C). Apesar de ser uma técnica capaz de
mensurar a extensdo da vascularizacdo portal e auxiliar em decisdes
transoperatdrias, ndo é uma técnica tdo difundida atualmente devido a sua
substituicdo por técnicas alternativas menos invasivas e mais eficazes no
diagndstico de desvios portossistémicos*?,

A cintilografia portal uma técnica € realizada através da administracdo do
radioisotopo tecnécio-99m (99Tc), um composto radiomarcado que pode
ser administrado via retal, col6nica ou trans-esplénica e € posteriormente
absorvido e drenado para a veia porta® 1. O exame é realizado com o
animal sedado e consiste no rastreamento do radiofarmaco através de um
software ligado a uma camara de raios gamas, que ird gerar uma
iluminagdo através do 99Tc®. Em animais sadios o radiofarmaco ira passar
primeiramente pelo figado e € em seguida transportado para o coragdo, ja
em animais com o DPS tecnécio passara veia portal diretamente para o
coragio (Figura 1B). E considerada também uma técnica sensivel, de
rpida execucdo e minimamente invasiva de diagnostico do DPS,
entretanto, possui como desvantagens a necessidade de isolamento do
paciente por 24h apds o procedimento, a manipulacdo de material
radioativo e possui baixa sensibilidade na determinacéo da determinacéo
do ntimero de desvios e suas origens, sendo a gravidade do desvio apenas
quantificada matematicamente® %,

Figura 1: Métodos de diagndstico por imagem do desvio
portossistémico. A - Ultrassonografia modo doppler mostrando veia porta
(VP e pontas de seta) seguindo da direita para a esquerda. Origina-se um
vaso do aspecto dorsal da veia porta e cursa cranial e dorsalmente (setas).
O fluxo no interior do vaso aparece em azul, o que indica fluxo que se
distancia da veia porta e do figado. SPS, shunt portossistémico; AC,
artéria celiaca; AMC, artéria mesentérica cranial.
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B - Cintilografia portal mostrando uma distribuicéo uniforme do
radiotragcador para o coracdo e os pulmdes (setas). O radiotragador desvia
completamente do figado, indicando um desvio portossistémico.

C - Portograma mesentérico operatério mostrando vaso Unico grande que
passa dorsocranialmente do plexo mesentérico para a veia cava, sem
passar pelo figado, caracterizando um desvio portossistémico.

D - Angiotomografia multifasica para deteccéo de desvio portossistémico
(DPS). Poucos segundos ap0s a injecdo intravenosa em bolus de meio de
contraste, 0 escaneamento destaca a fase arterial da distribuicdo de meio
de contraste. Aorta (Ao) e a artéria hepatica (AH) sdo muito brilhantes. A
imagem 3D pode ser vista respectivamente de modo cranial e dorsal.
(Fonte: Kealy et al. 52 edigdo e Thrall, Donald E. 62 edi¢éo).

CONSIDERACOES FINAIS

Os desvios portossistémicos sdo uma afeccéo de elevada importancia na
clinica medica de pequenos animais, sendo importante o uso de
ferramentas de diagnéstico por imagem para a confirmagdo da doenca,
visto sua auséncia de sinais patognoménicos da doenga. Apesar de
eficazes, uma boa anamnese e um minucioso exame fisico ndo sdo
complemente capazes por si s6 de determinar o diagndstico de desvios
portossistémicos, se fazendo necessario o uso de exames de imagem,
considerados ferramentas imprescindiveis no diagnostico se shunts
portossistémicos. Vale ressaltar a maior relevancia da angiografia e
ultrassom modo doppler no diagnéstico da afeccdo, visto sua maior
sensibilidade, custo beneficio e rapida execucao frente aos outros exames
de imagem.
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