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MORTALIDADE POR ATEROSCLEROSE NO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL: estudo ecológico
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RESUMO: 
INTRODUÇÃO: A aterosclerose é uma doença inflamatória crônica que ocorre em resposta à agressão endotelial, acometendo principalmente a camada íntima de artérias de médio e grande calibres. Trata-se de um importante problema de saúde pública no Brasil e no mundo. OBJETIVO: Descrever o perfil epidemiológico e a taxa de mortalidade por aterosclerose no estado do Rio Grande do Sul (RS), no período de 2007 a 2016. MÉTODOS: Trata-se de um estudo ecológico, descritivo, realizado por meio de dados sobre o número de óbitos e taxa de mortalidade por aterosclerose extraídos do SIM/DATASUS. As variáveis estudadas foram unidade da federação, sexo, faixa etária, escolaridade e estado civil. RESULTADOS: Foram notificados no SIM 967 óbitos devido à aterosclerose no RS. Apresentaram os maiores percentuais de mortalidade indivíduos com, 80 anos ou mais (66,08%) e 70 a 79 anos (20,68%). Pessoas do sexo feminino obtiveram maior número de óbitos 554 (57,29%) e maior taxa de mortalidade (0,98/100.000 habitantes) quando comparado a pessoas do sexo masculino que obtiveram menor número de óbitos 413 (42,71%) e taxa de mortalidade (0,75/100.000 habitantes). Em relação a raça/cor, 94,38% eram brancos. Quanto à escolaridade, nos casos onde a mesma foi informado, observou-se que 42,19% possuíam entre 1 a 3 anos, seguido de 32,64% entre 4 e 7 anos, 14,11% não possuíam nenhum nível de escolaridade, e apenas 3,73% possuíam 12 ou mais anos de estudo. Em relação ao estado civil, houve predominância em indivíduos viúvo (51,52%), seguidos de indivíduos casados (30,80%). CONCLUSÃO: No RS, no período analisado, houve predominância de mortalidade por aterosclerose em indivíduos com mais de 80 anos, do sexo feminino, com baixo nível de escolaridade e viúvos.
DESCRITORES: Aterosclerose; Perfil de Saúde; Registro de Mortalidades.
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