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RESUMO

Introducdo: A integracdo da Inteligéncia Artificial (IA) no planejamento de implantes
dentérios tem revolucionado a odontologia, oferecendo avancos significativos em preciséo e
personalizagdo. A IA permite a analise detalhada de dados clinicos e imagens, aprimorando a
precisdo do planejamento. Objetivo: explorar a influéncia da 1A na personalizagdo dos planos
de tratamento em implantes dentarios, considerando as caracteristicas individuais dos pacientes
e satisfacdo com os resultados. Metodologia: Fora realizadas buscas bibliograficas nas
plataformas PubMed e BVS, utilizando os descritores “Artifical Intelligence”, “Dental
Implant”, “Digital Dentistry” e “Implant Planning” com resultados dos Gltimos 5 anos. Apos a
aplicacéo dos critérios de inclusdo e exclusdo foram selecionados oito estudos para compor essa

revisao. Resultados: Os resultados demonstram que a aplicacdo da Inteligéncia Artificial no
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planejamento de implantes dentarios melhora significativamente a precisao e a personalizacdo
dos tratamentos. Estudos mostram que a IA reduz erros de planejamento em até 30%, aumenta
a satisfacdo dos pacientes em 40% e melhora a precisdo dos implantes em até 35%, além de
prever complicacBes e otimizar o processo cirurgico. Consideraces finais: A Integracdo da
IA no planejamento de implantes dentarios representa um avanco crucial na odontologia,

aprimorando a preciséo e a personalizagéo dos tratamentos.

Palavras-chave: Inteligéncia Artificial; Implante Dentério; Odontologia Digital.

INTRODUCAO

Nos Ultimos anos, a Inteligéncia Artificial (1A) tem revolucionado diversas areas da
salde, incluindo a odontologia. A IA, com sua capacidade de processar grandes volumes de
dados e aprender a partir deles, oferece solugdes inovadoras e eficientes para o planejamento
de tratamentos odontologicos. No campo dos implantes dentarios, essa tecnologia esta
emergindo como uma ferramenta crucial, permitindo um planejamento mais preciso,
personalizado e seguro. O uso da IA para otimizar o posicionamento dos implantes, prever
resultados e melhorar a comunicacdo entre as equipes multidisciplinares, esta transformando a

forma como os profissionais de odontologia abordam esses procedimentos (Joda et al., 2020).

O planejamento tradicional de implantes dentarios envolve uma série de etapas que
requerem a analise de multiplas varidveis, como a estrutura 6ssea do paciente, a posicdo dos
dentes adjacentes e a estética desejada. Esse processo, apesar de eficaz, é suscetivel a erros
humanos e depende muito da experiéncia do profissional. A introducdo da IA, nesse contexto,
visa reduzir essas incertezas, permitindo uma analise mais detalhada e preditiva, o que resulta

em uma maior taxa de sucesso dos procedimentos (Schwendick et al., 2020).

Uma das principais vantagens da 1A no planejamento de implantes dentarios é sua
capacidade de integrar dados de diversas fontes, como tomografias computadorizadas, imagens
tridimensionais e historicos clinicos dos pacientes. Esses dados sdo processados por algoritmos
avancados que identificam padrdes e oferecem recomendacdes especificas para cada caso. I1sso
permite que os profissionais tomem decis6es mais informadas e personalizadas. (Strbac et al.,
2020).

Além disso, a IA tem se mostrando eficaz na simulagdo de cenérios clinicos antes

da execucdo do procedimento. Softwares baseados em IA podem prever como o implante se
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comportard em diferentes condi¢des, auxiliando na escolha do material, do tamanho e da
posicao ideal do implante. (Mupparapu et al., 2020).

Diante disso, o objetivo desse estudo foi explorar a influéncia da 1A na
personalizagdo dos planos de tratamento em implantes dentérios, considerando as

caracteristicas individuais dos pacientes e satisfacdo com os resultados.

METODOLOGIA

Este estudo se refere a uma revisao da literatura desenvolvida em seis fases, que
foram: a) desenvolvimento da questdo da pesquisa; b) definigdes das bases de dados e dos
critérios de inclusdo utilizados; c¢) definicdo das informacfes a serem extraidas dos estudos
retirados das bases de dados; d) avaliacdo dos estudos incluidos; e) interpretacao dos resultados;
f) apresentacdo da sintese do conhecimento (Whittemore; Knafl, 2005).

Foram realizadas buscas bibliogréaficas nos portais eletrdnicos PubMed/Medline,
Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e buscas manuais, utilizando os descritores “Artificial
Intelligence”; “Dental Implant”; “Digital Dentistry” e “Implant Planning”.

Os critérios de inclusao para esta revisao foram: a) estudos publicados de 2020 até 2024;
b) estudos disponiveis na integra; c) estudos de lingua inglesa e d) estudos clinicos, analiticos,
descritivos, estudos in vitro, estudos de coorte, estudos investigativos. Ja os critérios de
exclusdo foram: a) artigos de revisdo, teses, dissertacdes, monografias; b) artigos duplicados e
c) estudos ndo pertinentes ao foco do tema.

Apos a busca nos portais eletrénicos, foram encontrados 44 artigos, sendo selecionados
25 artigos para leitura de titulos e resumos, respeitando os critérios de inclusdo e excluséo,
elegendo-se 14 estudos para andlise detalhada. Apés a avalia¢do do texto completo, excluiram-

se sete, restando sete artigos para compor esta revisao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto ao desenho dos estudos eleitos para a composicao desta revisdo integrativa,
foram selecionados 1 ensaio clinico longitudinal, 1 ensaio clinico, 2 modelagens preditivas e 3

estudos experimentais, com publica¢des de 2020 a 2024 (Tabela 1).

Tabela 1. Estudos selecionados.

AUTOR/

ANO METODOLOGIA OBJETIVO PRINCIPAIS ACHADOS
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Desenvo.l ver tratamento A TA foi uilizada para a criagdo de
personalizados com A e .
Patel et al., . ) . tratamentos  personalizados.  Onde
Estudo Experimental | avaliar o impacto na 0
2024 P . resultou em um aumento de 40% na
satisfacdo dos pacientes e C o .
. . satisfacdo dos pacientes.
precisdo do planejamento.
A aplicacdo de TA para avaliar a
Avaliar a densidade o¢ssea | densidade 6ssea obteve uma precisdo de
Albashi et utilizando a IA e comparar a | 92%, superando as técnicas tradicionais
al.. 2023 Estudo Experimental | precisio com  métodos [ em 15% e resultando em uma sele¢do
? tradicionais para selecdo de | mais adequada dos implantes e reducao
implantes. de falhas associadas a baixa densidade
oOssea.
O modelo preditivo de IA conseguiu
A . | prever com 87% de precisdo casos de
Prever a incidéncia de peri- . . .
. . - . . peri-implantite antes do aparecimento
Ramirez et Ensaio Clinico implantite com IA para . .. .\
L . ~ dos sintomas clinicos, permitindo
al., 2023 Longitudinal melhorar intervengoes | . ~ .
. intervengdes preventivas eficazes e
preventivas. . C A . .
reduzindo a incidéncia de peri-
implantite em 20%.
Avaliar o impacto da [A no [ O estudo revelou que a IA no
planejamento de implantes | planejamento de implantes reduziu
Turbinek et Estudo de dentarios em termos de | complica¢Ges pos-operatdrias em 28% e
al., 2023 modelagem preditiva | complicagdes e precisdo do | melhorou a precisdo do posicionamento
posicionamento. dos implantes em 35%, acelerando o
tempo de recuperagdo dos pacientes.
Foram desenvolvidos modelos
Desenvolver modelos | | .. . )
L S tridimensionais perdonalizados usando
tridimensionais S .
Wang et al., . . IA. Onde a combinagdo das técnicas de
Estudo Experimental | personalizados usando IA . .
2023 .~ aprendizado profundo com imagens de
para melhorar a precisdo do . .
. : TC reduziu os erros de planejamento em
planejamento de implantes. o
30%.
Testar  guias  cirGrgicos | A pesquisa demonstrou que guias
Liu et al assistidos por IA para reduzir | cirurgicos assistidos por A reduziram o
2022 ” Ensaio Clinico o tempo de cirurgia e |tempo de cirurgia em até 25% e
aumentar a precisio da | aumentaram a precisdo da colocagéo dos
colocagdo dos implantes. implantes em 20%.
Desenvolver modelos . .
VOV . O uso de algoritmos de machine
preditivos com machine . .
Thomas et Estudo de 1 . . learning para prever falhas de implantes
12022 | ”» earning para estimar a taxa 1 o . .
al., 20 modelagem preditiva . alcancou 90% de precisao, reduzindo as
de falhas de implantes com o
. taxas de falha em 25%.
base em fatores do paciente.

Fonte: Autores

Em um estudo realizado por Turbinek et al. (2023), em que examinaram o impacto
do planejamento de implantes dentarios baseado em 1A nos resultados cirurgicos, os resultados
revelaram que a utilizacdo da IA reduziu as complicacdes pos-operatdrias em 28% quando

comparada com métodos tradicionais. Além disso, houve uma melhoria de 35% na precisao do
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posicionamento dos implantes, o que resultou em um tempo de recuperacdo mais rapido para
0S pacientes.

Albashi et al. (2023) conduziram um estudo experimental para avaliar a eficacia do
aprendizado profundo na avaliacdo da densidade Ossea para a colocacdo de implantes. Os
resultados indicaram que o modelo de IA utilizado obteve uma precisdo de 92% na
determinacdo da densidade Ossea adequada para o implante, superando em 15% as técnicas
tradicionais de analise radiogréafica. Essa aplicacdo da IA resultou em uma selecao de implantes
mais adequada e na reducdo das falhas associadas a baixa densidade dssea.

Liu et al. (2022) investigaram como a IA pode ser utilizada na criagdo de guias
cirargicos personalizados para a colocacao de implantes. Foi descoberto entdo, que esses guias,
guando desenvolvidos com auxilio de 1A, permitem uma colocacdo mais precisa dos implantes
dentarios, alinhando-se de maneira otimizada a anatomia especifica do paciente. O estudo
relatou que a utilizacdo desses guias resultou em uma taxa de sucesso mais alta, além de menos
incidéncia de complicacdes pos-operatorias.

A A também vem sendo crucial na criacdo de modelos 3D personalizados para o
planejamento de implantes. Um estudo realizado por Wang et al. (2023) mostra que ao
combinar técnicas de aprendizado profundo com imagens de TC, é possivel modelar com
precisdo tanto estruturas Osseas como tecidos moles, o que diminui em 30% o0s erros de
planejamento quando comparado a métodos tradicionais.

E importante, entdo, explorar como a IA pode ser utilizada na personalizacio de
planos de tratamentos de implantes dentarios. Um estudo elaborado por Patel et al. (2024)
indicou que a IA foi eficaz em criar abordagem de tratamento individualizados, que
consideraram tanto as caracteristicas anatbmicas quanto as preferéncias pessoais dos pacientes.
O estudo observou um aumento na satisfacdo dos pacientes e uma melhoria nos resultados
clinicos quando os tratamentos foram planejados com o suporte da IA sublinhando a
importancia da personaliza¢ao no sucesso do tratamento.

No ensaio clinico longitudinal realizado por Ramirez et al. (2023), a 1A foi aplicada
para prever o risco de peri-implantite em pacientes ao longo do tempo. Os resultados mostraram
gue o modelo de IA conseguiu prever com 87% de precisdo os casos de peri-implantite antes
do aparecimento dos sintomas clinicos, permitindo intervengGes preventivas mais eficazes.
Como consequéncia, houve uma reducéo significativa de 20% na incidéncia de peri-implantite

nos pacientes acompanhados, em comparagdo ao grupo controle.
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Por fim, um estudo realizado por Thomas et al. (2022) utilizaram algoritmos de
machine learning para prever as taxas de falha de implantes com base em fatores especificos de
cada paciente. O modelo preditivo alcangou uma taxa de preciséo de 90% na previséo de falhas,
considerando variaveis como densidade 6ssea, habitos de saude do paciente e histérico médico.
O uso dessa ferramenta de IA permitiu uma personalizacdo mais eficaz do tratamento,
resultando em uma reducgéo de 25% nas taxas de falha de implantes, evidenciando o potencial
da IA em melhorar os desfechos clinicos na implantodontia.

Dentre as limitagdes desse estudo esta a escassez de estudos com alta evidéncia
cientifica, dificultando a generalizacdo dos resultados e a tomada de decisGes. Para superar essa
limitacdo, é fundamental investir em pesquisas de alta qualidade, como os ensaios clinicos

randomizados e revisdes sistematicas da literatura.

CONSIDERACOES FINAIS

A integracdo da IA no planejamento de implantes dentarios representa um avanco
significativo na odontologia moderna, oferecendo melhorias substanciais em termos de
precisao, eficiéncia e personalizacdo dos tratamentos. Portanto, a IA tem grande potencial de

transformar a pratica odontologica de forma positiva.

A adogdo generalizada da IA ainda enfrenta desafios significativos, como a
necessidade de conjunto de dados mais abrangentes, a eliminacdo de vieses nos algoritmos e a

garantia de que a tecnologia seja utilizada de maneira adequada e ética.
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