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 PROTOCOLO DE REABILITAÇÃO FUNCIONAL EM PACIENTES SUBMETIDOS À RESSECÇÃO DE TUMORES MANDIBULARES 

Maria Júlia Oliveira de Siqueira¹; Rafaela Santana Freitas Monteiro²; Maria Eduarda de Moura Silva Albuquerque²; Millena Barros Barbosa²; Ana Cristina Barreto Silveira³.

1.Universidade de Pernambuco, Recife, Pernambuco;
2. Universidade de Pernambuco, Recife, Pernambuco;
3.Universidade de Pernambuco, Recife, Pernambuco.

Email: mariajulia.siqueira@upe.br

RESUMO
[bookmark: _Hlk193377741]Introdução: A ressecção de tumores mandibulares frequentemente resulta em sequelas funcionais e estéticas significativas, impactando a mastigação, a fala e a qualidade de vida dos pacientes. A reabilitação funcional desses indivíduos exige um protocolo multidisciplinar que inclua reconstrução cirúrgica, reabilitação protética e terapia fonoaudiológica. Objetivo: Revisar protocolos de reabilitação funcional em pacientes submetidos à ressecção de tumores mandibulares, destacando avanços nas abordagens cirúrgicas e terapêuticas. Metodologia: Foi realizada uma revisão sistemática da literatura nas bases PubMed, Scopus e Web of Science, incluindo artigos publicados nos últimos cinco anos que abordam técnicas reconstrutivas, uso de enxertos e implantes, e intervenções pós-operatórias. Foram utilizados os descritores: "Neoplasias Mandibulares", "Procedimentos Cirúrgicos Reconstrutivos" e "Reabilitação", combinados com operadores booleanos. Os critérios de exclusão abrangeram estudos com amostras menores que 30 pacientes ou sem acompanhamento mínimo de seis meses. Resultados: Os resultados indicam que a utilização de protocolos multidisciplinares, combinando técnicas cirúrgicas avançadas, enxertos ósseos e implantes dentários, resulta em melhor prognóstico funcional e estético para pacientes submetidos à ressecção de tumores mandibulares. Evidências apontam que a reconstrução com retalhos microvascularizados, especialmente o retalho livre de fíbula, apresenta alta taxa de sucesso na reabilitação mandibular, preservando a funcionalidade da articulação temporomandibular e a capacidade mastigatória. Estudos também sugerem que a reabilitação protética precoce, associada a terapia fonoaudiológica e fisioterapia, acelera a adaptação do paciente, reduzindo complicações como a reabsorção óssea e dificuldades fonéticas. Além disso, o uso de tecnologias digitais, como planejamento virtual e guias cirúrgicos personalizados, tem demonstrado aumentar a precisão na reconstrução e otimizar a reabilitação oclusal e estética. Conclusão: Dessa forma, a abordagem integrada, aliada ao uso de biomateriais e técnicas inovadoras, contribui significativamente para a recuperação funcional e psicossocial do paciente, otimizando os resultados reabilitadores.
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