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INTRODUCAO

Os adenomas hipofisarios sdo classificados como tumores benignos. No
entanto, mesmo apresentando caracteristicas histologicas de benignidade,
os macroadenomas tém a habilidade de comprimir estruturas adjacentes,
o que resulta em uma evolugdo clinica severa, acompanhada de alta taxa
de recorréncia apds a cirurgia'.

A tomografia computadorizada (TC) e a ressonancia magnética (RM) s@o
métodos recomendados para identificar um macroadenoma, mensurar o
tamanho e avaliar a extensdo, e ainda para verificar a presenca de
trombos tumorais nos vasos sanguineos adjacentes’’. Entretanto, a RM
apresenta vantagens em relagdo a TC, especialmente na deteccdo de
tumores hipofisarios pequenos, ao evidenciar caracteristicas como edema,
cisto, hemorragia e necrose®.

O objetivo deste estudo foi destacar os achados de imagem obtidos por
meio de exames complementares, especificamente os achados da RM, a
qual se revelou fundamental para o diagndstico de macroadenoma.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Uma cadela da raca Yorkshire, com aproximadamente dez anos de idade,
recebeu atendimento neurologico no Hospital Veterinario. O animal tinha
histérico de castragdo e ha cinco meses apresentou alteragdes
comportamentais, incluindo a diminuicdo da ingestdo alimentar e
emagrecimento. Conforme relatado pela tutora, a cadela foi submetida a
um procedimento de tartarectomia e passou a utilizar um medicamento
anti-hipertensivo (cloridrato de benazepril). Nas ultimas trés a quatro
semanas, a cadela comegou a demonstrar perda de equilibrio e episodios
frequentes de tremores. Ha dois dias, o animal sofreu uma queda de sua
cama, mas logo apds recuperou-se. A cadela passou a caminhar com um
padrdo lateralizado com piora progressiva do quadro clinico. Além disso,
foi mencionado que o animal aparenta estar mais assustado e apresenta
sono agitado. Foi solicitado um exame ultrassonografico observando-se
na bexiga a presenga de um conteudo anecodico, acompanhado de uma
discreta quantidade de particulas ecogénicas em flutuagdo, as quais ndo
formavam artefatos, caracterizando-se como sedimentos urinarios. Nos
rins, notou-se a presenca de um acentuado halo hiperecogénico na regido
medular, situado em paralelo a transi¢do corticomedular bilateral, o que é
indicativo de sinal medular. Na vesicula biliar, foi identificado um
contetido anecoico, com discreta quantidade de sedimento ecogénico em
suspensao, caracterizando a presenca de lama biliar. Outrossim, o bago
apresentava-se com um discreto aumento de volume, bordas abauladas e
contornos regulares, configurando esplenomegalia discreta.

Apo6s um més o animal foi submetido a um novo atendimento. Durante a
avaliacdo, a tutora relatou uma aparente perda de visdo do animal e
ofegancia. O diagnostico indicou ataxia cerebelar e déficit proprioceptivo
nos quatro membros, sugerindo uma neurolocalizaco cerebelar. A tutora
optou por ndo realizar ressondncia magnética nem analise do liquido
cefalorraquidiano (LCR) no momento. Foi realizada a sorologia para
toxoplasmose e neosporose (negativos), além da prescricdo de
clindamicina e prednisona como tratamento empirico. Apds cinco dias de
tratamento com anti-inflamatorios esteroides (predinisolona), o animal
apresentou uma melhora significativa, com controle dos tremores ¢
restabelecimento do equilibrio. No entanto, ao se reduzir a dose, os
tremores retornaram. Preconizou-se uma dose reduzida do farmaco e a
paciente manteve-se alerta e fun¢des normais de alimentagado, excregao e
hidratagdo, embora persistia o déficit proprioceptivo e a ataxia cerebelar.
Foi recomendada a retomada da dose inicial de prednisona, a
implementagdo de um regime de desmame mais gradual e a reavaliagdo
com a equipe de neurologia.

Ap6s dois meses, o animal foi submetido a RM da regido do cranio, bem
como a coleta do LCR, na regido da cisterna magna. No exame de
imagem apo6s administragdo de contraste de gadolinio, foi visualizada

uma neoformagdo amorfa, de margens irregulares e limites definidos,
medindo aproximadamente 0,7 cm no eixo rostrocaudal, 1,3 cm no eixo
dorsoventral e 1,1 cm no eixo lateral. A lesdo promove efeito de massa
radial na porcdo caudal do parénquima dos lobos frontais e, caudalmente,
a neoformagdo desloca dorsolateralmente os tilamos e a aderéncia
intertaldmica, colapsando o terceiro ventriculo (Figura 1). A lesdo
também desloca discretamente a por¢do rostral do mesencéfalo
dorsocaudalmente. A neoformagdo possui sinal intermediario nas
imagens ponderadas em T2, ndo suprime em Flair (Fluid Attenuation
Inversion Recovery) e possui algumas imagens que sugerem pontos de
vazios de sinal em T2. Nas imagens ponderadas em T1 a lesdo ¢
isointensa ao parénquima encefalico, com discreto realce pds contraste
(Figura 2).

Figura 1: Imagem de RM, ponderada em T2, obtida no plano sagital
evidenciando o cerebelo normal e uma neoformagao (setas verdes)
localizada, predominantemente, na fossa craniana média. (Fonte: XR
Diagnostico Veterinario).

Figura 2: Imagem de RM, ponderadas em T1, obtida no plano
transversal demonstrando realce da massa apds administragdo de
contraste (setas). (Fonte: XR Diagnostico Veterinario).

Ademais, verificou-se um aumento simétrico dos ventriculos laterais,
sem comunicagdo interventricular. O quarto ventriculo, por sua vez,
apresentava-se com um aumento de volume discreto. Também foi
visualizado moderada quantidade de actimulo de LCR em cisterna
supracolicular. As folhas cerebelares estavam evidentes € o0s seios
frontais estavam  parcialmente pneumatizados. Os linfonodos
mandibulares estavam em maior evidéncia.

O animal apresentava uma neoformacdo de provavel origem neoplasica
com imagens sugestivas de inicio na regido selar, ou seja, provavelmente
trata-se de um macroadenoma, sendo que havia um evidente efeito de
massa associado. A dilatagdo dos ventriculos laterais ¢ um achado de
provavel origem congénita. Contudo, alteracdo de fluxo de LCR nédo



pode ser totalmente descartada. A analise do LCR apresenta boa
sensibilidade na identificagdo de doencas, sendo ttil para direcionar o
diagnostico para um grupo especifico de doengas, como as metabdlicas,
inflamatorias e neopléasicas®. Adicionalmente, deve-se destacar que, em
situagdes de comprometimento por doengas inflamatdrias, a andlise do
LCR pode demonstrar uma sensibilidade superior & da RM, enfatizando
assim, a importincia da realizagdo conjunta de ambos os exames’.

Na andlise do liquido cefalorraquidiano, foram observadas alteragdes,
incluindo um valor de pH igual a 9,0, sendo que o intervalo ideal deve
situar-se entre 7,0 ¢ 8,0 e, adicionalmente, notou-se um aumento discreto
na concentragdo de proteinas nas avaliagdes bioquimicas e citologicas
realizadas. Tal elevagdo pode ser atribuida a uma variedade de
mecanismos fisiopatologicos. Importante ressaltar que, dado que este
aumento protéico ndo esta associado a pleocitose, a dissociagdo
observada pode ser explicada pela producdo intratecal de
imunoglobulinas, frequentemente associada a encefalites virais, ou
processos  neoplasicos®.  Outrossim, ndo foram identificados
microrganismos na analise do LCR, sendo assim a principal hipotese que
esse animal apresenta um processo neoplasico (macroadenoma).

Em termos gerais, os casos de hiperadrenocorticismo dependente de
ACTH representam a maioria, correspondendo a 85% das ocorréncias,
podendo manifestar-se como micro ou macroadenomas hipofisarios®.
Contudo, embora o animal em questdo apresente sinais clinicos
sugestivos desta endocrinopatia, como politrria, polidipsia e taquipneia®’,
a realizagdo de exames complementares se faz necessaria para confirmar
esse diagnostico.

Vale ressaltar que a hipofise esta sujeita a diversas neoplasias, que podem
ser classificadas como primarias (adenomas, adenocarcinomas e
craniofaringiomas) ou secundérias (metastases de outros tumores)®. Nos
cdes, ao contrario dos gatos, a maioria das neoplasias hipofisarias sdo
microadenomas (com didmetro entre 3 e 12 mm), enquanto apenas 15 a
20% correspondem a macroadenomas (tumores com mais de 1 cm de
didmetro)®.

O diagnoéstico por imagem, destacando o realizado por ressonancia
magnética, demonstra uma sensibilidade superior na detec¢do de macro e
microadenomas, sendo capaz de identificar tumores hipofisarios com
dimensdes tdo pequenas quanto 3 mm de altura’.

Em virtude do exposto, RM revelou-se uma ferramenta diagnostica de
grande  importancia no  contexto do  hiperadrenocorticismo,
configurando-se como um método de imagem de alta precisdo para a
deteccio de microadenomas, macroadenomas e tumores™!’. Dessa
maneira, foi possivel obter um diagndstico preciso, 0 que permitiu o
subsequente direcionamento para o tratamento do paciente. Contudo, até
o presente momento, o animal ndo retornou a clinica para reavaliagdo e
implementagdo do tratamento adequado.

CONSIDERACOES FINAIS

A conclusdo do diagndstico de macroadenoma ¢, em grande medida,
sustentada pela utilizagdo eficaz de exames de imagem, com a
ressonancia magnética se destacando como a ferramenta predominante. A
RM proporcionou uma avaliagdo detalnada das caracteristicas
morfoldgicas e da extensdo da lesdo, o que ¢ fundamental para a correta
defini¢do do tratamento a ser adotado. Sua alta resolugdo e capacidade de
diferenciacdo de tecidos permitiram um mapeamento preciso das
estruturas  adjacentes, contribuindo = significativamente para a
compreensdo do impacto da lesdo sobre a anatomia cerebral. Assim, a
ressonancia magnética se configura como um método indispensavel no
diagnoéstico do macroadenoma, superando outras modalidades de imagem
em termos de precisdo e riqueza de informacado diagnostica.
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