86 SBEnN

86° SEMANA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM

86 SEMANA BRASILEIRA DE

ENFERMAGEM
86° SBEn - ABEn - PA

TEMA: Saude Planetaria: desafios e a atuacgao critica da Enfermagem

ACAO EDUCATIVA SOBRE PREVENCAO DO CANCER DE PROSTATA: RELATO DE EXPERIENCIA
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Introducéo: O cancer de préstata é uma patologia com grande prevaléncia no mundo. No estado do Para, 1.050 novos casos deste cancer
foram registrados no ano de 2024. Neste contexto, a educacdo em saude atua como ferramenta fundamental para prevencao, pois amplia o
acesso da populacédo as informacdes essenciais para prevencdo e diagndstico precoce. Objetivo: Relatar a experiéncia de académicos em
uma acdo socioeducativa realizada em uma igreja evangélica na cidade de Belém, Para. Método: Trata-se de um relato de experiéncia
construido a partir da vivéncia de membros de uma Liga Académica de Enfermagem, durante uma acdo educativa sobre ‘“Preven¢do do
Céncer de Prostata”, realizada no més de agosto de 2024, por discentes e professor orientador, em uma igreja evangelica em Belém, Para.
Para isso, foram utilizados projetor, apresentacdo audiovisual e folders educativos. A acdo ocorreu por meio de roda de conversa e
dindmicas acerca dos mitos e verdades sobre o cancer de préstata, sendo abordados assuntos sobre suas causas, sinais e sintomas, meios
diagnésticos, tratamentos e prevencédo da doenca. Resultados: O publico alcangado foi 30 membros da comunidade religiosa. Notou-se que
0s participantes consideraram o tema de grande relevancia, pois compartilharam conhecimentos acerca da patologia e tiveram a
oportunidade de sanar suas duvidas e relatar suas experiéncias. A roda de conversa possibilitou grande troca de informacdes entre os
discentes e a comunidade. Conclusao: Nesse contexto, observou-se o impacto da agdo educativa na compreensao dos participantes acerca
dos mitos e verdades do cancer de prostata. A realizacdo da acdo proporcionou uma aproximacgédo positiva e humanizada entre todos,
promovendo saude e qualidade de vida a populacdo. Contribuicdes para a Enfermagem: A acdo oportunizou aos discentes vivenciarem o
processo educativo junto a comunidade, tornando o momento de suma importancia para sua formacao e entendimento do papel educador da

enfermagem na coletividade.

Descritores (DeCS - ID): Cancer de Prostata; Educacdo em Enfermagem; Prevencéo.
Modalidade: estudo original () relato de experiéncia (x) revisédo da literatura ()

Eixo Tematico: 2. Educacéo transformadora como caminho para preservacdo da vida nas suas diversas formas.
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