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Introducio: A Chlamydia trachomatis (CT) ¢ um bacilo Gram-negativo com tropismo por
células epiteliais colunares, endocérvix, endométrio, trompa, etc. Apesar da patologia
geralmente se apresentar de maneira silenciosa, muitas vezes a fibrose tubaria induzida se
relaciona a infertilidade feminina. Objetivo: Realizar uma revisdo de literatura a cerca da
correlagdo entre a infec¢do genital por CT e a infertilidade feminina. Materiais e métodos:
Foi realizada uma revisdo de literatura com base em dez artigos pertinentes, publicados nos
ultimos cinco anos, selecionados na base de dados Biblioteca Virtual em Saude, utilizando os
descritores "Chlamydia trachomatis" AND ‘"infertility". Resultados: Todos os artigos
selecionados apontaram correlacdo entre infec¢do por CT e a possibilidade de infertilidade
por sua ascensdao ao trato genital superior feminino. Dentre as infec¢des sexualmente
transmissiveis (ISTs), a clamidia ¢ uma das principais causas da doenca inflamatoria pélvica
(DIP) e infertilidade em mulheres, sendo a causa mais comum de IST bacteriana. Atinge
pessoas de ambos os sexos, mas preferencialmente mulheres na fase reprodutiva. A salpingite
¢ a principal causa de infertilidade tubaria e gravidez ectopica em mulheres com infecgdes
recorrentes ou em longo periodo de contaminagdo por CT. Entre seus 18 sorotipos existentes,
apenas dois sdo causadores de infec¢cdes no trato genital, D e K1. Esses tendem a ter uma
afinidade com as células epiteliais do trato genital, fazendo com que a bactéria sofra
endocitose por elas e, assim, seja convertida da forma inativa para ativa. Logo, ¢ favorecida a
inflamagdo cronica do tutero e das tubas uterinas, que se tornam pegajosas e ocluidas,
fendmeno seguido pela fibrose e oclusdo tubaria, visto que CT induz uma resposta imune
pro-inflamatoria. A hiperplasia ocorre quando as células inflamatérias se proliferam e geram
alteragdes patologicas locais. Na fibrose induzida pela Clamidia, o tecido fibroso se origina
principalmente de células epiteliais que se transformam em fibrécitos. Quando um hospedeiro
¢ infectado por C. trachomatis, o TGF-B tem funcdo no desenvolvimento da fibrose.
Conclusao: Pode-se afirmar que a infec¢do por C. trachomatis expde mulheres a potencial
infertilidade pela possibilidade da bactéria ascender pelo trato genital superior. E importante
conhecer o processo inflamatorio subjacente, entender seu papel na fibrose e obstrugdo
tubaria para reconhecer as consequéncias exatas da infecgao.
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