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RESUMO

Este trabalho ¢ resultado de experiéncias vivenciadas no Programa Residéncia Pedagogica
(PRP), que ¢ uma agdo do subprojeto Educacao Fisica do Edital CAPES N° 24/2023, vinculado
a Universidade Federal do Maranhao (UFMA). Ocorreu no Centro de Ensino Professor José
Nascimento de Moraes, em Sao Luis, MA. O interclasse faz parte do calendario da escola, com
o objetivo de aprimorar habilidades e promover ludicidade e socializagao entre todas as turmas,
na pratica das modalidades: Futsal e Cambio - masculino e feminino, ¢ Queimada misto. A

experiéncia foi realizada com o total de 156 alunos, na area interna da escola, em decorréncia
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do sol, e posteriormente na quadra. O processo de organizagao se deu com treinos, orientagcdes
técnicas, adequagdo no calendario escolar, acordo com dire¢do, professores e coordenagao
pedagogica, criacdo de manuais de regras, inscri¢des de cada participacdo por modalidade,
congresso técnico e sorteio para formacao de tabela. Nossa base tedrica foi Andrade, Ferreira
Junior, (2021); Santos (2012) e Huizinga, (1991), para a construcao do conhecimento tedrico-
pratico. O resultado do evento suscita sempre discussdes nos pos torneio, sobre o saber ganhar
e também perder, que gera conflitos e ansiedade, na euforia pela vitéria. Mas, € sempre positivo,
e evidencia a melhoria na pratica, promovendo além do ensino das técnicas, taticas e regras dos
jogos, o relacionamento interpessoal, capacidade de concentragdo, trabalho em equipe,
estimulando assim, a participag@o dos alunos de forma democratica. Conclui-se que o evento ¢
de crucial importancia, por contemplar os anseios dos alunos, além de fomentar a unido e o
espirito de equipe, e oferecem oportunidades para exercitarem a competitividade de maneira

saudavel.
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