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RESUMO
INTRODUÇÃO: A cárie dentária é uma doença crônica e multifatorial, resultante da interação entre biofilme dental, dieta e suscetibilidade do hospedeiro. Iniciada geralmente na infância, permanece como um importante problema de saúde pública, agravado pelo acesso limitado à educação em saúde e aos serviços odontológicos. O objetivo do trabalho é relatar um caso clínico de cárie severa na infância, abordando o planejamento terapêutico e a reabilitação estética e funcional por meio de condutas clínicas integradas. RELATO DO CASO: Paciente do sexo feminino, 4 anos de idade, compareceu à clínica de Odontopediatria do Serviço-Escola Integrado de Saúde Carolina de Freitas Lira, acompanhada pelos pais, que relataram sensibilidade em vários dentes e comprometimento estético. Ao exame clínico, observaram-se lesões cariosas extensas e ativas. O exame radiográfico revelou envolvimento pulpar nos elementos 51, 52, 61, 62, 74, 84 e 85. O plano de tratamento incluiu pulpectomias com uso de pasta de hidróxido de cálcio e posterior reconstrução estética com resina composta, além de tratamento endodôntico com pasta CTZ nos molares. O manejo da paciente foi realizado com técnicas comportamentais adequadas, e os responsáveis foram orientados semanalmente quanto à higiene bucal e controle dietético. CONSIDERAÇÕES FINAIS: A conduta adotada permitiu a reabilitação estética e funcional da paciente, evidenciando a importância do planejamento individualizado. O sucesso do caso reforça a necessidade de um manejo multidisciplinar aliado ao envolvimento familiar para o controle efetivo da cárie dentária na infância.
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