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RESUMO 

Introdução: A gonorreia é uma infecção sexualmente transmissível (ISTs) causada pela 

bactéria Neisseria gonorrhoeae (NG), sendo um problema de saúde pública global. A 

detecção precoce é essencial para o tratamento eficaz e a prevenção da transmissão. 

Métodos convencionais como a cultura bacteriana e a microscopia, embora amplamente 

utilizados, podem ser demorados e difíceis de implementar, especialmente em 

ambientes com recursos limitados. Nos últimos anos, os testes rápidos (TR), com 

resultados em minutos, surgiram como uma alternativa promissora, oferecendo 

diagnóstico imediato. Objetivo: Avaliamos a acurácia dos TR para a detecção de N. 

gonorrhoeae. Materiais e Métodos: Realizou-se uma busca sistemática na base de 

dados PubMed®, abrangendo o período de 2019 a 2024 de artigos originais que 

tratavam sobre acurácia (sensibilidade [sens] e especificidade [espec]) de TR para NG. 

Utilizaram-se termos em inglês combinados por operador booleano (AND), incluindo: 

rapid test AND accuracy AND gonorrhea e; rapid test AND accuracy AND Neisseria 

gonorrhoeae. Para inclusão dos artigos, foram lidos os títulos e resumos e aqueles que 

não tratavam sobre acurácia de TR para NG foram excluídos, assim como os artigos 

repetidos nas buscas. Os artigos que se encaixavam no critério de inclusão foram lidos 

na integra para extração dos dados. Resultados e Discussão: Foram encontrados 23 
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artigos nas buscas, foram excluídos 11 artigos por serem repetidos nas buscas, após a 

leitura dos títulos e resumos foram excluídos 09 artigos resultando um total de três 

artigos que tratavam sobre acurácia de TR para NG que foram incluídos no trabalho.  

Dois trabalhos analisaram o TR Xpert CT/NG e o último um protótipo TwistDx RPA. 

No primeiro trabalho com Xpert CT/NG, a acurácia foi testada com amostras 

endocervicais e vaginais (sens 100% e espec 100%) e urina (sens 95,6% e espec 99,8%) 

em mulheres e também de urina em homens (sens 100% e espec 100%). No segundo 

trabalho com Xpert CT/NG a acurácia foi testada com amostras vaginais de mulheres 

apresentando sens de 100% e espec de 100%. O último trabalho testou a acurácia do 

protótipo TwistDx RPA em amostras vaginal (66.7 Sensib e 100 espec) e de urina (sens 

100% e espec 100%) de mulheres, assim como também em urina (sens 100% e espec 

100%) de homens. O TR Xpert CT é um teste molecular rápido baseado na tecnologia 

de PCR em tempo real (qPCR). Já o TwistDx RPA assay é um método baseado em 

amplificação isotérmica conhecido como Recombinase Polymerase Amplification 

(RPA). Ele é uma alternativa ao PCR convencional para a detecção de ácidos nucleicos, 

oferecendo alta sensibilidade e especificidade em condições menos exigentes. Todos os 

TR apresentaram uma alta acurácia, atendendo aos critérios da Organização Mundial da 

Saúde (OMS). Conclusão: Embora esses TR ainda dependam de equipamentos 

eletrônicos especializados para processar as amostras e gerar resultados, eles se 

destacam por sua capacidade de detectar e diferenciar NG, oferecendo diagnósticos 

rápidos e acurados. Com um tempo de detecção inferior a 90 minutos, esses testes 

permitem a implementação ágil de intervenções preventivas e terapêuticas, 

desempenhando um papel crucial no controle das infecções sexualmente transmissíveis. 
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