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Introdução: A cavidade bucal é porta para muitas bactérias que, associadas a fatores 

como não higienização correta, meio social, ambientais e imunológicos, podem 

apresentar modificações, irritações e até infecções dos tecidos pulpares e 

perirradiculares por se tratar de um tecido sensível a alterações externas. Com isso, 

o tratamento endodôntico surge como uma resposta como tratamento desses tipos de 

infecção. Junto ao tratamento endodôntico convencional, a terapia fotodinâmica, 

utilizando lasers de baixa potência, têm mostrado sucesso quando associada ao 

tratamento de lesões periapicais, com potencial significativo de gerar infecção. A 

utilização da terapia fotodinâmica parece contribuir para a recuperação mais rápida 

dos tecidos periapicais, contribuindo para o melhor prognóstico do caso. Objetivo: 

apresentar uma revisão de literatura abordando a eficácia da laserterapia no auxílio 

do tratamento endodôntico para diminuição de lesões infecciosas. Metodologia: A 

base de dados escolhidas foram:   PubMed e o portal BVS/LILACS. Foram 

considerados estudos de 2019 a 2023,  disponibilizados na íntegra, utilizando artigos, 
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relatos de caso, revisões de literatura em inglês e em português.. Resultados e 

Discussão: A utilização da terapia fotodinâmica demonstra um grande êxito quando 

associada ao,  tratamento endodôntico. Sua utilização se dá como um coadjuvante, 

sendo uma terapia auxiliar, a fim de melhorar a resposta imunológica, levando a 

diminuição de microrganismos gerados por uma infecção e como forma de diminuir o 

tempo de recuperação do paciente. É importante salientar que somente a utilização 

da terapia a laser, isenta de outros tipos de tratamento, não tem uma eficácia, não 

podendo ser   critério de substituição dos mesmos.  Considerações finais: Conclui-

se que a terapia fotodinâmica como auxílio ao tratamento endodôntico convencional 

traz um prognóstico favorável mediante a eliminação de agentes infecciosos, redução 

da inflamação de tecidos perirradiculares e estimula uma boa resposta imunológica à 

ação degenerativa que ocorre numa infecção dos tecidos pulpares e periapicais, 

quando utilizada de forma coadjuvante ao tratamento. 
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