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INTRODUCAO

A displasia coxofemoral ¢ uma doenga de carater genético, caracterizada

pela incongruéncia entre cabega do fémur e acetdbulo'. Em gatos, as
principais ragas acometidas sdo Maine Coon, Persa e Himalaio, tendo
uma maior ocorréncia em fémeas>. Os sinais clinicos podem ser de dificil
reconhecimento, porém incluem claudicagdo de membros pélvicos,
dificuldade para saltar e subir escadas, e relutdncia em agachar para
defecar’. O diagnostico ¢ baseado no histdrico, sinais clinicos, exame
ortopédico e exame radiografico*®. O tratamento conservador baseia-se
na utilizagdo de anti-inflamatérios, analgésicos, manejo ambiental e
fisioterapia. No entanto, caso esse tratamento ndo seja suficiente para o
controle dos sinais clinicos, procedimentos como excisdo da cabeca e
colo do fémur ou a substitui¢do total do quadril podem ser considerados
como alternativas terapéuticas®. Este trabalho tem o objetivo de relatar
um caso de displasia coxofemoral em um gato.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Foi atendido no Hospital Veterinario da UFMG um gato, sem raga
definida, fémea, 4 anos de idade, 4,26 kg, castrado, FIV e FeLV negativo,
domiciliado. O paciente apresentava historico de episodios recorrentes de
excitagdo, lambedura excessiva e sensibilidade na regido lombossacra. A
paciente estava em uso de gabapentina, na dose de 10 mg/kg, duas vezes
ao dia, ha 2 meses devido ao diagndstico presuntivo de Sindrome de
Hiperestesia Felina, entretanto nfo haviam sido realizados exames
complementares para exclusio de outros diagnosticos.

Durante a avaliagdo clinica ndo foram observadas alteragdes. No exame
neuroldgico, a unica alteragdo observada foi sensibilidade a palpacdo de
regido lombossacra. Paciente possuia exames hematologicos e
bioquimicos prévios, sem alteragdes. Foram solicitados exames de
ultrassonografia abdominal e raio-X latero-lateral e ventro-dorsal da
regido lombossacra e pelve.

Nao foram encontradas alteracdes no exame ultrassonografico. Ja na
radiografia, foi observado: arrasamento do acetabulo direito, discreto
remodelamento da cabeca femoral direita, devido a proliferagdes Osseas
pericondrais e presenga de esclerose e entesofitos nas margens
craniodorsais dos acetabulos, sendo mais evidente no antimero direito
(Fig. 1). Sugerindo uma doenca articular degenerativa, mais evidente na
articulagdo coxofemoral direita, secundéaria a displasia coxofemoral.
Adicionalmente aos exames realizados, foi solicitado a tutora o
preenchimento do Checklist de osteoartrite® e filmagem da paciente
subindo e descendo de moveis, brincando e andando.

Figura 1: Raio-X do paciente apresentando discreto remodelamento da
cabeca do fémur direito. (Fonte: Centro de Diagndstico por Imagem do
HV-UFMGQG).

A raca Maine Coon ¢ a mais afetada pela displasia coxofemoral,
representando 18-21% dos casos?® H4 relatos também nas ragas Siamés e

Gato de Pelo Curto Americano’. Apesar disso, um estudo indicou que
5,8% (35/603) dos gatos acometidos pela displasia coxofemoral nédo
possuiam raca®. Reforcando que apesar de existir uma predisposigdo
racial, essa doenga ndo deve ser ignorada em gatos sem raca definida,
especialmente fémeas?.

O diagnostico da displasia coxofemoral deve considerar o historico do
animal, sinais clinicos, exame ortopédico e exame radiografico*®. Uma
forma de melhorar a acuracia do exame clinico ¢ a andlise de videos do
gato em seu ambiente domiciliar associado ao preenchimento do
Checklist de osteoartrite’ pelo tutor, uma vez que essas ferramentas
permitem uma melhor avaliagdo da dor associada a osteoartrite
secundéria a displasia coxofemoral’, j4 que os achados radiograficos
comumente diferem da severidade dos sinais clinicos’.

Para o tratamento o farmaco de escolha foi o0 meloxicam na dose de 0,03
mg/kg, uma vez ao dia, durante 15 dias e fisioterapia®, pois ndo havia
sinais evidentes de desconforto. Os anti-inflamatdrios ndo esteroidais sdo
a primeira escolha farmacologica para a abordagem da osteoartrite®. Apos
28 dias de tratamento com meloxicam, gatos com displasia coxofemoral
apresentaram mudangas positivas no estilo de vida e no comportamento?.

CONSIDERACOES FINAIS

A displasia coxofemoral ¢ uma doenca frequentemente negligenciada em
gatos, com impacto negativo na qualidade de vida, gerando dor e perda
de mobilidade. Uma abordagem diagnéstica ampla incluindo métodos
tradicionais como radiografia e exame ortopédico, associado a utilizagdo
de videos e questionarios ¢ essencial para o planejamento terapéutico,
monitoramento da resposta clinica ao tratamento e evolucdo da doenga.
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