TECNICAS ANESTESICAS E SUAS INFLUENCIAS NA RECORRENCIA DE
NEOPLASIAS

INTRODUGCAO: Efeitos adversos podem estar associados & recorréncia de neoplasias,
entre esses, 0 conjunto de métodos anestésicos empregados no perioperatorio. Apesar de 0
tratamento cirdrgico promover o aumento da sobrevida, estudos sugerem que anestésicos e
adjuvantes utilizados nestes procedimentos podem influir na recidiva tumoral pois afetam a
homeostasia causando estresse imunolégico. Além disso, sabe-se que a remogdo cirdrgica do
tumor da suporte ao tratamento, todavia pode causar dispersdo de células neoplasicas.
OBJETIVO: Compreender o impacto das técnicas anestésicas na recorréncia de neoplasias.
METODO: Realizada revisio de literatura integrativa, aplicando os seguintes Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS) em inglés: “Cancer”, “Recurrence” e “Neoplasms” combinados pelo
operador booleano AND, no indexador PUBMED. Frente aos critérios de incluséo e excluséo
pré-definidos foram selecionados 16 artigos com tematica relevante publicados nos ultimos
cinco anos. RESULTADOS: Demonstrou-se que analgésicos opidides causam
imunossupressao, promovendo vulnerabilidade pds-cirurgica, assim como o0s agentes halotano
e isoflurano que tém impacto na acdo de Neutrofilos e Macrofagos, enquanto a cetamima induz
a apoptose de Linfocitos T propiciando a reincidéncia da neoplasia. Entretanto, evidéncias
sugerem que a lidocaina tem efeito carcindgeno inibitorio através do aumento da expressdo de
células Natural Killers, promovendo menor migracao das células neoplasicas na mama, figado
e pulméo. Estudos mostraram que o tramadol ativa o0 sistema serotoninérgico e pode ter um
efeito positivo sobre a imunidade inibindo metastases. O propofol demonstrou estar associado
a menor imunossupressdo e recorréncia de neoplasia quando comparado a anestésicos volateis
e opioides, em razdo da reducdo de respostas neuroenddcrinas que podem gerar disfuncéo
imunolégica. CONCLUSAO: Por fim, a deciséo de quais técnicas anestésicas serdo utilizadas
durante o tratamento cirirgico oncoldgico deve ser ponderada cuidadosamente, pois alguns
agentes anestésicos podem influir na recidiva neoplasica por meio da depressao de funcdes

imunoldgicas fundamentais na regulacdo de células tumorais.
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