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RESUMO

INTRODUÇÃO: A recessão gengival é conhecida  pela exposição da raiz dentária, quando ocorre perda de 
inserção e a margem gengival livre se desloca para a parte mais apical do dente. A etiologia da recessão gengival é 
multifatorial, pode ser causada por fatores precipitantes e predisponente.Como trauma oclusal podendo provocar 
alterações  periodontais patológicas ou de adaptação, que podem acompanhar forças excessivas provenientes dos 
músculos da mastigação.As forças traumáticas podem atuar sobre um único dente ou grupos de dentes que estejam 
em contato prematuro associados a hábitos parafuncionais, bruxismo ou migração dentária.

 RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino,portadora de osteoporose, mas não faz acompanhamento 
médico e nem isso de medicação,de 63 anos, procurou a clínica Escola Carolina Freitas para a realização de uma 
avaliação.No exame clínico foi observado a a presença de recessão gengival vestibular no dentes 
16,35,34,33,43,44,45, com perda dos elementos 26,46, 36 e 37 com perda óssea no local,com gengivite induzida por 
biofilme com periodonto reduzido, foi observado também disfunção temporomandibular e com oclusão 
traumática.Foi feito o procedimento de raspagem supragengival em todos os sextantes 1,2,3,4, 5 e 6.

CONSIDERAÇÕES FINAIS: O trauma oclusal pode provocar alterações periodontais patológicas  ou de 
adaptação, que podem acompanhar forças excessivas provenientes dos músculos da mastigação associada a 
disfunção da ATM.

Descritores: ATM.Multifatorial.Periodonto. Gengivite.Músculos.
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