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RESUMO

Caracterizar a produgdo cientifica em nivel de pds-graduacdo (mestrado e doutorado) a
respeito do esporte para pessoas com deficiéncia no Brasil. Foram analisadas
dissertacGes e teses publicadas originalmente na lingua portuguesa, no Brasil, entre
janeiro de 1994 a julho de 2014, tendo como referéncia o Banco de teses CAPES,
NUTESES, Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢cdes (BDTD), Dominio
publico e também bibliotecas dos cursos de pos-graduacédo stricto sensu em Educacgédo
Fisica. Foram encontrados 188 estudos, reduzidos ao total de 94 trabalhos, apds a
exclusdo das dos trabalhos duplicados e que ndo apresentaram relacdo com o0s
descritores selecionados. O principal descritor de area é “esporte adaptado” (n =34
;36,21 %). O ano de 2012 foi o que apresentou maior nimero de teses e dissertacdes
defendidas (n = 94). Concluimos que a producdo cientifica em nivel de pos-graduacéao
com a tematica PCD e esporte € maior no nivel de mestrado, linha de pesquisa na area
da “atividade fisica, adaptagdo e saude” e com principal palavra chave o “esporte
adaptado”.

Palavras-chave: Pessoa com deficiéncia. Esporte adaptado. Paradesporto.

INTRODUCAO

O esporte para pessoas com deficiéncia (PCD) tem seu marco histdrico apds a 22
Guerra Mundial, principalmente pela necessidade de reabilitacdo dos soldados. Foi na
Inglaterra e nos Estados Unidos que esse processo ganhou forga originando as primeiras
propostas de intervencdo com modalidades esportivas para as PCD (ARAUJO, 2011). A
partir dessa nova perspectiva de atuacdo, cursos de Educacdo Fisica (EF) incorporam
disciplinas que abordam os aspectos das PCD e esporte em suas grades curriculares
(RIBEIRO; ARAUJO, 2004, p. 58).

Progressivamente ao desenvolvimento dos curso de EF no Brasil, a partir de
1994 sdo criados cursos de pos-graduacdo com linhas de pesquisa que enfocam o
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esporte e atividades fisicas para pessoas com deficiéncia (SILVA; ARAUJO, 2012).
Apesar disso, alguns autores tém sinalizado para dificuldades na producéo cientifica
com as tematicas indicadas acima (SILVA; ARAUJO, 2012; MAUERBERG-
deCASTRO, 2011; GORGATTI; COSTA, 2005; RIBEIRO, ARAUJO, 2008)

Assim, no presente estudo nos caracterizamos a produgdo cientifica em nivel de
pos-graduacdo (mestrado e doutorado) a respeito do esporte para pessoas com
deficiéncia no Brasil.

METODOS

Foram analisadas dissertacbes e teses publicadas originalmente na lingua
portuguesa, no Brasil, entre janeiro de 1994 a dezembro de 2014. As bases de dados
utilizadas foram o dados Banco de teses CAPES, NUTESES, Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e DissertacGes, Dominio publico e as bibliotecas dos cursos de pds-
graduacdo stricto sensu em educacdo fisica.

Para a busca, serdo 0s descritores: “pessoas com necessidades especiais”,
“pessoas com necessidades educativas especiais”, “pessoas portadoras de deficiéncia”,
“pessoas com deficiéncia”, “deficiéncia fisica”, “deficiéncia intelectual”, “deficiéncia
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motora”, “deficiéncia visual”, “deficiéncia auditiva”, “esporte adaptado”, “atividade
fisica adaptada”, “atividade motora adaptada”, “paralimpico” isolados e/ou combinados.
Estatistica descritiva, composta por média, desvio padrdo e distribuicdo de

frequéncia (absoluta e relativa) foram utilizadas no estudo.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa revelou total de 188 estudos, reduzidos ao total de 94 trabalhos ap6s
a exclusao dos trabalhos duplicados e que ndo apresentaram relagdo com os objetivo do
nosso estudo. Observamos que os termos mais encontrados foram Esporte adaptado (n =
34), Atividade motora adaptada (n = 12) e Paralimpico/Paraolimpico (n = 22). A
palavra-chave “Paraolimpico” comegou a ser usado em 1964, durante os Jogos de
Téquio, com fusdo das palavras paraplegia e olimpico (COSTA; SOUSA, 2004). Ja a
terminologia Paralimpico passou a ser utilizada em 2011, com a mudanga da
nomenclatura do Comité Paraolimpico Brasileiro (CPB), tornando-se oficialmente o
Comité Paralimpico Brasileiro. Esse fato até 0 momento causa ainda confusao a respeito
de qual a terminologia correta. Ambos podem ser utilizados, mas como padronizagéo
internacional é preferivel a utilizagdo de Paralimpico.

Em relacdo a caracteristica temporal de defesa das teses e dissertagdes, o ano de
2012 apresentou maior quantidade de teses e dissertacdes defendidas, conforme figura
1.
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Figura 1: NUmero de teses e dissertacdes defendidas por ano (n = 94)
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No que diz respeito as areas de concentracdo dos programas de mestrado e
doutorado, aparecendo a “Atividade Fisica Adaptada” com maior frequéncia (56%).
Segundo Mauerberg-deCastro (2011), a Atividade Fisica Adaptada é o termo guarda-
chuva da area, no qual os profissionais prestam servi¢os que promovem saude, estilo de
vida e incluséo, fundamentando-se em um corpo de conhecimentos multi, inter e cross-
disciplinares.

Foi encontrado total de oito linhas de pesquisa, sendo que na maioria dos
programas (56%), a linha de pesquisa escolhida foi Atividade fisica para pessoas com
deficiéncia. Esses resultados corroboram com os achados de Silva; Aradjo (2012), que
encontraram maior numero de publicacBes de teses e dissertacdes concentradas na linha
de pesquisa “pessoas com necessidade especiais e aspectos da atividade fisica e imagem
corporal”.

CONCLUSOES

Concluimos que a producdo cientifica em nivel de pds-graduacdo com a
teméatica PCD e esporte € maior no nivel de mestrado, linha de pesquisa na éarea da
“atividade fisica, adaptagdo e salde” e com principal palavra chave o “esporte
adaptado”.
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