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Resumo: A educação ambiental é fundamental para o ensino humanizado, crítico e cidadão, que o IFRJ se propõe a fornecer, mas essa educação deve ser praticada e vivenciada no ambiente escolar, para de fato promover a transformação das pessoas e da realidade. O IFRJ Campus Niterói tem um histórico de ações socioambientais que o acompanha desde sua criação, em 2017. Atualmente o Campus apresenta o curso de Pós-Graduação em Gestão de Projetos Ambientais (GPA), o Grupo de Estudos Multidisciplinares em Ambiente, Saúde e Sociedade (GEMASS) e a comissão para a Agenda Ambiental da Administração Pública (A3P), que juntos vêm buscando ampliar essas ações de sustentabilidade e conscientização ambiental. O projeto IFRJ Sustentável prevê apoiar essas ações da A3P e do GEMASS através da organização logística das atividades, organização de grupos de voluntários, produção de materiais gráficos de conscientização, compostagem e jardinagem, entre outras atividades. Uma das primeiras atividades iniciada com o projeto é a instalação de composteiras no Campus para a transformação de folhas, cascas de frutas e legumes em adubo orgânico, devolvendo à matéria orgânica seu papel natural de fertilizar os solos. Esse adubo poderá ser utilizado nas oficinas de jardinagem que pretendemos iniciar no Campus. A primeira composteira instalada é de pequeno porte e ficará instalada no primeiro nível do Campus, sendo voltada para o depósito das cascas de fruta que os alunos e servidores trazem para comer. A campanha de conscientização para o uso da composteira foi idealizada para ser simultaneamente uma campanha de estímulo do consumo de frutas. Outros composteiras maiores serão também instaladas nas áreas de jardinagem e próximo ao refeitório. Dessa forma, entendemos que a compostagem e futuramente a jardinagem, são algumas das iniciativas que promoverão economia de recursos, redução de impactos ambientais e melhoria da qualidade do ambiente de trabalho, fortalecendo as interações sociais e estimulando uma alimentação saudável. Assim, o projeto IFRJ Sustentável pretende contribuir com a formação cidadã dos participantes e a formação de agentes multiplicadores de conscientização ambiental, promovendo, através dessa cadeia multiplicadora de ações e conhecimentos, uma transformação da sociedade em direção a um modelo mais sustentável. 

Palavras-chave: sustentabilidade; compostagem; alimentação saudável.
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