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Introdução: A Endocardite Bacteriana (EB) é uma infecção cardíaca grave e 

relativamente rara, mas com alta mortalidade. A terapia profilática com antibióticos é 

crucial, especialmente antes de procedimentos odontológicos que podem causar 

bacteremia transitória. A revisão aborda a etiologia da EB, incluindo fatores 

predisponentes como lesões valvares e doença periodontal. Destaca-se a importância da 

avaliação do risco individual do paciente, a partir de uma revisão bibliográfica extensa de 

artigos publicados entre 2014 e 2022. Objetivo: Fornecer orientações claras para a prática 

clínica odontológica, visando a prevenção da EB em pacientes vulneráveis. Método: A 

metodologia aplicada é composta pela revisão de artigos científicos relevantes e 

atualizados, obtidos por meio de uma busca em bases de dados eletrônicas, como o 

PubMed, sendo extraídas informações de forma qualitativa, com síntese e interpretação 

dos resultados dos estudos selecionados. Resultados: Destaca-se a importância do 

momento correto da antibioticoterapia durante procedimentos odontológicos para evitar 

complicações. Além disso, evidencia-se a necessidade de registro preciso na ficha clínica 

e monitoramento da higiene oral para reduzir os riscos de infecção. Houve uma demanda 

por mais educação sobre EB entre estudantes e profissionais, sugerindo a inclusão de 

conteúdo específico na formação acadêmica. Esses resultados ressaltam a importância de 

uma abordagem mais abrangente na educação odontológica para melhorar a prevenção e 

o manejo da EB. Conclusão: Este estudo revisou o manejo odontológico de pacientes 

com risco à EB enfatizando a importância da terapia profilática com antibióticos e da 

avaliação individual de risco.  
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