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TRIAGEM NEONATAL BIOLOGICA NO BAIXO TOCANTINS:
PERSPECTIVA ACADEMICA EM UM CENTRO DE REFERENCIA
MATERNO-INFANTIL

INTRODUCAO: A Triagem Neonatal Bioldgica (TNB), visa o diagnostico precoce e o
tratamento de doengas graves em recém-nascidos para reducdo da morbimortalidade
infantil. OBJETIVOS: Descrever a experiéncia da pratica académica sobre a
importincia do teste do pezinho no baixo Tocantins. DESCRICAO DA
EXPERIENCIA: O relato de experiéncia foi vivenciado por académicos de
enfermagem do sexto semestre em fevereiro de 2025 em servigo de referéncia
materno-infantil no municipio de Cameta-Pard. Observou-se fluxos de atendimento do
teste do pezinho, materiais e procedimentos de coleta, armazenamento, registro em
sistemas de informagdes nacionais, envio aos laboratorios centrais e as orientagdes
prestadas as puérperas pela equipe de enfermagem. RESULTADOS: Pode-se constatar
a capacitacdo técnica adequada e integracdo multiprofissional envolvidos no servico;
contudo, ha dificuldades na busca de resultados, especialmente para populacdes
ribeirinhas, devido ao deslocamento. Observou-se também lacunas na educagdo em
saide durante o pré-natal que influenciam a adesdo ao exame no periodo recomendado.
DISCUSSAO: A efetividade da TNB depende da articulagdo entre servigo, profissional
e familia. A busca ativa, o monitoramento de indicadores locais, retorno de resultados e
articulacdo com a atencao primaria, ¢ a qualificagdo continua da equipe sdo estratégias
essenciais para reduzir perdas e atrasos, considerando as especificidades geograficas da
regido™’. Isto ¢, politicas locais que transformem cobertura e qualificagio em impacto
real socialmente e em indicadores. LICOES APRENDIDAS: A experiéncia reforca
que o teste do pezinho ¢ pratica essencial para detec¢do precoce e interven¢do imediata.
A vivéncia académica evidenciou a necessidade de relatorios locais e de agdes que
reduzam o tempo entre coleta e resultado. CONTRIBUICOES E IMPLICACOES
PARA A ENFERMAGEM: Destaca-se a importincia da capacitagdo técnica
continuada, do papel educativo do enfermeiro na orientacdo as familias e da atuagdo
proativa na gestdo de fluxos e registros, visando equidade no acesso e melhoria da
qualidade da aten¢do neonatal.

Descritores (DeCS - ID): Triagem Neonatal-D015997; Saude
Materno-Infantil-DDCS028488; Estudantes de Enfermagem-D013338.

Periodo: 11 e 12 de maio de 2026
Local: Auditorio do Centro
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Modalidade: ( ) estudo original ( ) desenvolvimento tecnologico
( x) relato de experiéncia ( ) revisao da literatura

Eixo Tematico 9: Reflexdes e experiéncias educativas inovadoras na Enfermagem
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