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RESUMO: Introdução: Para compreender o processo de assistência da enfermagem obstétrica se faz necessário conhecer a sua jornada histórica. Durante um longo período as mulheres só recebiam assistência durante o ato de parir, essas grávidas eram assistidas por parteiras durante o trabalho de parto, essas eram leigas e tinham conhecimento apenas das experiências adquiridas de seus próprios partos ou nos conhecimentos compartilhados de outras parteiras. Objetivos: Analisar os aspectos relacionados ao cenário político brasileiro e de que maneira esses elementos influenciam o exercício profissional da enfermagem obstétrica. Métodos: Para a elaboração da presente revisão percorreu-se seis etapas, sendo: (1) objetivos gerais e específicos, (2) definição dos critérios de inclusão e exclusão de artigos (seleção de amostra), (3) seleção através de leitura de título e resumo em bases de dados, (4) coleta das informações a serem extraídas dos estudos, (5) análise, (6) discussão e apresentação dos resultados. A pesquisa foi realizada no mês de agosto de 2023, logo, efetuou-se a busca online de produções científicas por meio da base de dados disponíveis das bases de dados disponíveis na Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), sendo: Sistema Online de Busca e Análise de Literatura Médica (MEDLINE) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciências da Saúde (LILACS). Na estratégia de busca, a fim de se delimitar a temática, foram utilizados os Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) combinados entre si pelo operador booleano AND, da seguinte forma: (Enfermagem) AND (Políticas públicas) AND (Enfermagem obstétrica).  Foram estabelecidos os critérios de inclusão, considerando artigos publicados na íntegra em texto completo, dos últimos dez anos (2013-2023), na língua inglesa e portuguesa. Posteriormente, foi realizada a leitura minuciosa dos títulos e resumos, seguidas dos artigos elegíveis na íntegra, descartando artigos conforme os critérios de exclusão: publicações que não contemplassem o objetivo do estudo, artigos na modalidade de tese, dissertações e revisões. Resultados: O enfermeiro precisa respeitar o saber cultural trazido por elas, bem como os cuidados individuais que elas realizam no seu cotidiano, sejam cuidados gerais para a saúde ou cuidados específicos para o alívio das queixas que advém com o climatério. Nota-se que ao longo da história surgiram diversas políticas que contribuíram para uma institucionalização na proteção do cuidado e acompanhamento à gestante. Considerações Finais: É perceptível a importância das políticas públicas de saúde voltadas para as mulheres, visto que estas políticas são responsáveis pela redução da violência obstétrica e melhora da qualidade na assistência de enfermagem às parturientes.
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