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RESUMO

INTRODUCAO: A enzima telomerase age sobre as regides teloméricas do cromossomo
adicionando sequéncias de DNA para evitar o seu encurtamento, porém, em condigdes
normais, se encontra presente ativamente no periodo inicial do desenvolvimento fetal humano
e tem sua funcdo reduzida ou inibida ainda durante a gestacdo. As células tumorais malignas
utilizam da reativagdo da telomerase como mecanismo para burlar a senescéncia celular e se
multiplicar sucessivamente. Assim, a telomerase pode se tornar um marcador de malignidade
nessas células, sendo um alvo importante na terapia contra o cancer. OBJETIVOS:
Descrever o uso do método de inibi¢do da telomerase como uma alternativa para o combate a
progressdo das células cancerigenas. METODOS: Estudo de revisdo de literatura sobre a
utilizacdo do método de inibi¢do da telomerase no combate ao cancer, a busca bibliografica
foi realizada através das bases de dados Scielo, PubMed e Lilacs ,sendo utilizados os artigos
de 2015 a 2020, nas linguas portuguesa e inglesa. A pesquisa foi feita utilizando os termos de
busca telomerase, inibicdo e cancer, onde os artigos encontrados corresponderam ao tema

proposto. RESULTADOS: Apesar de mais estudos serem necessarios para uma melhor

elucidagdo, ja foi observado que a telomerase estd ativa em 85% a 90% dos tumores humanos,
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porém inativa em células ndo cancerigenas. A fungdo supressora tumoral do encurtamento
telomérico tem agdo inibitéria diante da expressdo da enzima, levando as células a
incapacidade da manutencdo do DNA telomérico, o que implica na estagnagdo e na regressao
do tumor. Apds a realizagdo de diversas observacdes e experimentos em modelos murinos,
houve o desenvolvimento de inibidores diretos da telomerase como terapia antitumoral, a
exemplo do GRN 160L, o qual reduziu a proliferacio e a morte de células tumorais.
Entretanto algumas excecOes foram descritas em ensaios que sO apresentaram efeitos
terapéuticos apds as células sofrerem encurtamento critico dos telomeros.
CONSIDERACOES FINAIS: Apos o levantamento da literatura, foi concluido que a
inibicdo da telomerase na terapia oncotica é eficaz devido sua comprovacdo cientifica. E
importante o direcionamento de estudos e pesquisas sobre a relacdo da telomerase com
processos cancerigenos, principalmente em pacientes que apresentam aspectos tumorais

distintos.
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