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Introdugdo: O trauma é uma das principais causas de morte e incapacidade em todas as faixas etérias’.
O doente, vitima de trauma grave, carece de avaliagdo rdpida, sistematica e instuicdio de medidas
terapéuticas de suporte de vida’. Lesdes gue causam essa mortalidade ocorrem em padrdes previsiveis
e o reconhecimento desses padrdes levou o Colégio Americano de Cirurgides a desenvolver um
protocolo de suporte avangado de vida em trauma (ATLS), que padroniza o atendimento das vitimas por
meio do mnemdnico ABCDE'. O profissional que presta assisténcia é responsavel pela avaliagdo inicial,
qgue deve ser realizada em 10 segundos, visando estabelecer o equilibrio fisiolégico da vitima®. Desta
maneira, o estudo tem como objetivo descrever o atendimento primario de enfermeiros emergencistas
frente ao paciente politraumatizado. Método: Estudo descritivo, observacional, do tipo relato de
experiéncia, sobre a vivéncia de enfermeiros assistenciais no atendimento primario a pacientes com
multiplos traumas, em uma unidade de emergéncia publica, localizada na cidade de Salvador-BA, no
periodo de junho a dezembro de 2017. Resultados/Discussdo: Percebeu-se que no servico de
emergéncia o profissional que recebe e realiza a avaliacdo inicial dos pacientes com multiplos traumas é
o enfermeiro, responsavel pelo start do protocolo e com autonomia para iniciar manobras de
ressuscitacdo cardiopulmonar, controle de sangramentos e expansdo volémica conforme protocolo
institucional/internacional. Nessa perspectiva, é realizada uma avaliagdo global/inicial, chamada de
avaliacdo primaria, utilizando o mnemonico ABCDE. Simultaneamente, é realizado: A: inspegdo vias
aéreas com controle da coluna cervical; B: avaliagdo respiragdo e ventilagdo; C: circulagdo com controle
da hemorragia; D: avaliagcdo do estado neuroldégico; E: exposicdo do corpo e controle da temperatura.
Fez-se notdrio que os enfermeiros emergencistas tinham conhecimento do protocolo de avaliacdo
ABCDE e da importancia em realiza-lo em 10 segundos. Conclusdo: Conclui-se que a ha uma melhora do
progndstico da vitima de multiplos traumas quando a avaliacdo inicial e o atendimento sdo realizados
em tempo habil e de maneira efetiva. O profissional responsavel por este atendimento inicial é o
enfermeiro, por estar na linha de frente e por ter competéncia cientifica para realiza-lo, com
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propriedade do mnemonico ABCDE e avaliagdo inicial em 10 segundos, destacando a importancia da
educacgdo continuada para estes profissionais.
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