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Introdução: Quando se fala em empreendimento a relação está em criar um novo 
produto ou abrir uma empresa, um dos eixos principais se transcende na vontade de 
ter autonomia, utilizar suas competências para criar algo diferente e atrativo para o 
mercado de trabalho e com alto valor agregado, porém isso não é tão fácil, é 
necessário comprometimento, dedicação, gestão do tempo, criatividade e muito 
esforço. Dentro deste âmbito, a resolução de nº 529/2016 regida pelo Cofen, 
normatiza o profissional da enfermagem a praticar procedimentos estéticos os 
norteando para aquilo que é lícito, levando em consideração também a segurança dos 
pacientes, sendo assim, o profissional enfermeiro é capaz de inovar seu conhecimento 
acerca dos procedimentos estéticos. Objetivo: Discorrer sobre o empreendedorismo 
de Enfermagem na estética. Metodologia: Trata-se de uma revisão integrativa da 
literatura, considerando a relevância do tema, foi usado como critério de inclusão: 
artigos disponíveis em língua portuguesa, não ultrapassando os 5 anos de publicação. 
Foram excluídos os artigos publicados antes de 2017, pesquisas em língua inglesa e 
aquelas que fugiam da temática proposta. Como procedimento metodológico, foram 
utilizadas as bases de dados eletrônicas, Scientific Electronic Library Online 
(SCIELO), Medical Literature Analysis and Retrieval System Online (MEDLINE) e 
Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciências da Saúde(LILACS). Resultado: 
A procura por serviços estéticos tem crescido consideravelmente nos últimos anos, 
assim como a demanda por um profissional capacitado para a atuação nessa área, 
isto muito se deve ao aumento do índice de desemprego na enfermagem e a escassa 
oferta de empregos em tempo parcial, diminuição de concursos públicos, além de 
poucas oportunidades de emprego, esse fato trouxe um estímulo grande para o 
empreendedorismo em estética para enfermagem, que acaba por trazer autonomia 
para o profissional, oferta aos profissionais oportunidades de auto emprego, utilizando 
abordagens cada vez mais inovadoras. Conclusão: O empreendedorismo de 
Enfermagem na estética tem se mostrado cada vez mais satisfatório, uma vez que a 
indústria cosmética tem tendência ao crescimento acelerado. 
Contribuições/implicação para a Enfermagem: O mercado de trabalho é um 
ambiente considerado cada vez mais complexo, nesta perspectiva o profissional 
contemporâneo precisa estar sempre alerta ao panorama da atualidade, nos dias 
atuais é possível observar que o enfermeiro que deseja atuar em estética busca na 
maior parte das vezes abrir o seu próprio negócio, pois assim conseguirá ter controle 
de suas atividades, definir suas escolhas e idealizar novas formas de 
empreendimento. 
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