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[bookmark: _Hlk208836245]Introdução: A cardiomiopatia periparto é uma condição rara que aparece entre o final da gestação e até cinco meses após o parto. Caracteriza-se por disfunção sistólica do ventrículo esquerdo, levando a sintomas como dispneia e palpitações, devido à redução da fração de ejeção e à perda da capacidade de bombeamento cardíaco (Puhakka et al., 2024). Objetivos: Analisar os fatores de risco associados à miocardiopatia periparto, bem como os avanços tecnológicos lincados ao diagnóstico. Metodologia: Trata-se de uma revisão realizada nas bases de dados LILACS, MEDLINE via PubMed e SciELO, a partir da seguinte estratégia de busca: “Peripartum Cardiomyopathy AND (Technology OR Monitoring)”. Foram incluídos artigos publicados nos últimos 10 anos que abordasse a miocardiopatia periparto em humanos, excluindo estudos experimentais em animais. A seleção ocorreu por meio de análise de títulos, resumos e textos completos. Resultados: Foram identificados 90 artigos; destes, 25 foram selecionados por título, 15 por leitura integral e 11 foram incluídos na revisão. Observou-se associação da doença com alta morbimortalidade materna. Entre os principais fatores de risco destacaram-se: múltiplas gestações, obesidade, idade materna avançada, pré-eclâmpsia, cesariana eletiva, transtornos mentais e diabetes. Um estudo reportou incidência de 11,5 casos por 100.000 partos. Ademais, quatro estudos evidenciaram o uso promissor da inteligência artificial em exames de baixo custo, como o eletrocardiograma, para a detecção precose da disfunção ventricular esquerda. Conclusões: O diagnóstico e o monitoramento integrais são essenciais para o manejo da miocardiopatia periparto, podendo melhorar o prognóstico materno.
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