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A violência contra as mulheres, é uma das principais formas que infringe os direitos humanos, causando danos à saúde, à vida e à integridade física. Pode se manifestar em diferentes formas, sendo elas: físicas, sexuais, e psicológicas. Os números apontam que a violência doméstica passou a ser considerada a mais constante na esfera pública brasileira, no entanto, a primeira delegacia especializada foi instituída apenas em 1985 no estado de São Paulo. Um instrumento de extrema importância para enfrentar a violência contra as mulheres é a Lei Maria da Penha – Lei n° 11.340/2006, esta lei exerce serviços especializados por instituições de segurança pública, assistência social, saúde e da justiça. Vale ressaltar que a Lei Maria da Penha, ocasionou uma vitória muito importante em fevereiro no ano de 2012. Quando o STF estabeleceu que qualquer indivíduo poderia registrar uma denúncia de violência contra a mulher, e não apenas quem sofre tal ato. A violência contra a mulher no Brasil é um problema muito sério, pois é um país muito machista e em cada 2 minutos, cinco mulheres são espancadas pelos seus maridos, namorados ou ex’s, são mais de 80% dos casos reportados. A gravidade dessas situações por vezes não é reconhecida, por que os mecanismos históricos e culturais mantêm a desigualdade entre os homens e mulheres fazendo com que as mulheres faça um pacto de silêncio e tenha medo de denunciar, por isso elas convivem com os crimes. A cultura não valoriza as mulheres como um ser, mas sim como um objeto que pode ser usado por homens. Essas violências contra as mulheres está relacionada ao machismo que tem nessa nossa sociedade. Podem até parecer normais à primeira vista e pode se encaixar no conceito de violência contra as mulheres, deve-se fica atento aos comportamentos, pois as consequências de violências é terrível para as vítimas que pode levá-las à morte. O presente trabalho foi realizado por meio da abordagem qualitativa , descritivos e exploratórios por meio de procedimentos bibliográfico e documental.
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