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HISTÓRIA DA ENFERMAGEM: MULHERES QUE MARCARAM SEU DESENVOLVIMENTO CIENTÍFICO
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INTRODUÇÃO: A enfermagem que tem sua historia iniciada antes mesmo de Cristo, sua origem vem de homens e mulheres que se voluntariava para cuidar da saúde dos enfermos, após os sacerdotes passaram a cuidar dos enfermos, teve seus primeiros sinais no século XIX, aos poucos a enfermagem como profissão venha ganhando forma e evoluindo constantemente. Tornou-se vista como profissão por volta do século XVI, mas somente no século XIX ganhou notoriedade por conta de uma mulher incrível, tiveram em seu marco histórico inúmeras mulheres, que tiveram participação na longa historia desta profissão, as mesmas que tiveram ações que impactaram essa belíssima profissão. OBJETIVO: Descrever a contribuição de mulheres para o desenvolvimento científico da enfermagem. MÉTODO: Estudo, realizado através de pesquisa sobre mulheres que mudaram a historia de enfermagem em sites e artigos. O mesmo presente estudo se trata de uma revisão bibliográfica. O estudo foi iniciado em março de 2020, pelo acesso online, que por sua vez após o estudo foi produzido sobre a temática. DESENVOLVIMENTO: Enumeras mulheres tiveram enorme impacto na historia da enfermagem, mas este resumo estará enaltecendo quatro grandes enfermeiras que mudaram mundo da enfermagem, Florence Nightingale, Anna Nery, Dorothea Orem e Wanda Horta. Apresentado um dos seus importantes impactos que essas mulheres tiveram durante suas carreiras na enfermagem. Florence Nightingale nascida dia 12 de maio de 1920, Florença, Itália, faleceu 13 de agosto de 1910, Mayfair, Londres, Reino Unido, por ter contraído tifo. Conhecida como a dama da lâmpada e a preceptora da enfermagem, Florence largou seu noivo e se voluntario para ajudar os feridos na guerra da Crimeia e lá ela se destacou no tratamento dos soldados já que a mesma reduziu a morte dos solados de 42% a 2%. Mesmo sem conhecimento criou a primeira teoria de enfermagem, limpeza e ambiente. Anna Nery, uma mulher forte conhecida como a pioneira da enfermagem no Brasil. Ela que se voluntario para guerra do Paraguai para acompanhar seus filhos que foram para guerra. Seu impacto na historia de enfermagem, foi a maneira de como ela aprendeu a base da profissão que havia na aquela época para por em pratica, com isso a primeira escola de enfermagem no Brasil recebeu o nome dela. Dorothea Orem, desenvolveu a teoria do autocuidado, com isso provou que o paciente deve possuir a autonomia de cuidar de si mesmo, dando ao enfermeiro o papel de incentivar o paciente. Dorothea ganhou titulo de Mestre em Ciência da Educação em Enfermagem como também de Doutora em enfermagem. Wanda Horta, os seus estudos marcaram a historia da enfermagem, pois ela impõe a teoria da necessidade básica. Produziu varias pesquisas que tornou a Enfermagem a arte de cuidar. CONSIDERAÇÕES FINAIS: Grandes mulheres se destacaram durante á historia da enfermagem, neste presente resumo somente foi citado quatro entra varias grandes enfermeiras. Desta forma o presente resumo, faz nos sentirmos expirado e sentir a necessidade de lutar para também deixar seu legado, como também buscar conhecer mais sobre essas mulheres e aprender novas enfermeiras e suas historia. 
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