CIRURGIA ROBOTICA E SUAS VANTAGENS EM RELACAO A OUTRAS
TECNICAS CIRURGICAS NO MANEJO DO CANCER ENDOMETRIAL: UMA
REVISAO SISTEMATICA

INTRODUCAO: O Céncer Endometrial (CE) é o quinto mais comum em mulheres e,
dentre as possiveis técnicas cirdrgicas, estdo a laparoscopica, laparotomia e a Cirurgia Robotica
(CR), método mais recente e que permite melhor visualizagdo e menores riscos para mulheres
em estagio inicial da doenca. OBJETIVO: Analisar, por meio de uma revisdo sistematica, 0s
tratamentos cirdrgicos para o CE, demonstrando as vantagens da CR. METODO: Foi realizada
uma pesquisa em maio de 2021 na base de dados PubMed utilizando os descritores “Robotic
Surgery”, “Endometrial Cancer” e suas variacbes no MeSH. Incluiram-se estudos publicados
nos ultimos 10 anos na lingua inglesa e excluidos aqueles cujos titulo e resumo ndo se
correlacionavam a proposta deste estudo. De um total de 42 artigos encontrados, foram
selecionados 4 de maior relevancia. RESULTADQOS: Uma Coorte dividiu 5.654 mulheres com
CE nos estagios | ou Il em dois grupos. No primeiro, 3.091 pacientes foram submetidas ao
tratamento cirurgico via laparotomia ou laparoscopia (previamente a implantacdo da CR). No
segundo, com 2563 pacientes, metade foi submetida a CR e metade a laparotomia ou
laparoscopia. O primeiro grupo apresentou mais complicacGes graves, com significancia
estatistica (OR 1,39; IC 95%: 1,11-1,74), e a adi¢do da CR diminuiu os riscos. Em extensdo a esse
estudo, um trabalho avaliou as mesmas pacientes e demonstrou que 0 primeiro grupo apresentou
menor taxa de sobrevida. Outra pesquisa realizou 177 laparotomias, 277 laparoscopias e 72 CR, e
observou-se que as CR apresentaram menos complicacdes intra e pds-operatorias. No Gltimo
trabalho avaliado, realizaram-se 86 CR, 150 laparoscopias e 129 laparotomias, e as CR obtiveram
menor tempo de cirurgia e taxa de sangramentos. CONCLUSAO: A CR apresenta significativas

vantagens em relacdo a laparoscopia e laparotomia no tratamento de CE na fase inicial.
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