RELATO DE EXPERIÊNCIA DE ACADÊMICOS DE ENFERMAGEM SOBRE CÂNCER DE COLO DE ÚTERO EM UMA UNIDADE DE SAÚDE.
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Introdução: O câncer do colo do útero (CCU) é considerado um importante problema de saúde pública no Brasil (NAVARRO et al., 2015). A prevenção primaria se da pela diminuição dos fatores de risco de contagio, como o uso de preservativos, as vacinas, inicio precoce das atividades sexuais, tabagismo, uso prolongado dos contraceptivos orais e a prevenção secundaria do CCU está relacionado à detecção das lesões pré-malignas ou malignas iniciais na ocasião em que o tratamento é potencialmente curativo. O teste para rastreamento da neoplasia chama-se Papanicolau (BRASIL,2013). Objetivo: Relatar a problemática encontrada na Unidade Básica de Saúde sobre a busca dos resultados. Metodologia: Trata-se de um relato de experiencia de acadêmicos do curso de enfermagem, realizado em uma Unidade Básica de Saúde (UBS) na cidade de Belém no estado do Pará, durante o primeiro semestre do ano de 2018. Foram observadas as problemáticas que haviam na unidade de saúde. Resultados e Discussão: Na UBS os dias quinta-feira eram realizados os exames de preventivo, notou-se que os profissionais que atendiam essas clientelas sempre buscavam explicar como funcionava o procedimento com intuito de instrui-las sobre o que elas irão passar. O problema observado pelos acadêmicos de enfermagem foi o fato que as mulheres que se submetiam ao exame não iam buscar os resultados dos mesmos. A enfermeira realizava a busca ativa mandando mensagem para as mulheres e acionava os agentes de saúde para encontra-las, mas mesmo assim a cliente não ia buscar os resultados. Verificou-se que existiam casos onde a mulher já estava com a neoplasia instalada e em estado avançado, mas não iam buscar os resultados, com isso postergando ainda mais o início do tratamento. Conclusão: O câncer de colo de útero é um sério problema de saúde pública, onde deve-se sempre salientar a importância da realização do mesmo quanto também sobre ir buscar os resultados laboratoriais para assim verificar se o problema está instalado e começar o tratamento precoce caso necessário.
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