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Introdução: Atualmente, a taxa de mortalidade no Brasil decorrente de situações de 
trauma ocupa a terceira posição, evidenciando que o atendimento pré-hospitalar 
realizado de forma correta é fundamental para um desfecho satisfatório. Apesar disso, 
no país, o ensino de primeiros socorros ainda se mostra incipiente, tendo pouca 
divulgação e valorização, o que acarreta o desconhecimento sobre o tema por parte 
significativa da população. Objetivo(s): Apresentar o relato de experiência de ensino 
em Suporte Básico de Vida (SBV) e Atendimento Pré-hospitalar (APH) para 
estudantes de medicina. Métodos ou Relato de Experiência: A experiência deu-se 
a partir de encontro presencial contemplando 89 estudantes do oitavo período do 
curso de medicina, no ano de 2023. O encontro utilizou como recursos didáticos: 
Exposição dialogada, questionário de avaliação do conhecimento prévio sobre o tema, 
construído no Google forms® e ofertado aos estudantes por meio de QR code, vídeos 
instrutivos e ilustrativos sobre a temática e prática com manequins em tamanho real, 
pranchas rígidas, dispositivos de ventilação, desfibrilador e torniquetes. A atividade 
teve duração de 2 horas e no final foi aplicado um questionário de feedback sobre o 
encontro e as técnicas utilizadas. Resultados/Discussão: Do total de alunos que 
participaram da atividade, 54 responderam ao questionário de feedback e os 
resultados foram: 85,2% afirmaram ter algum conteúdo teórico-prático prévio sobre o 
assunto na faculdade, 77,8% consideram que a abordagem do assunto pela faculdade 
é boa ou ótima, 74,1% consideraram o conteúdo da teórico da aula ótimo e 25,9% 
bom, 59,3% acharam o conteúdo prático ótimo e 29,6% bom, 92,6% acharam o 
docente ótimo e 98% dos alunos solicitaram mais aulas como esta. Dentre as 
respostas dissertativas, diversos participantes destacaram a importância do tema e de 
momentos com mais tempo para abordagens práticas, inclusive complementando os 
conteúdos abordados na aula. Considerações Finais: A atividade e os resultados do 
feedback, evidenciados pelas respostas do questionário, apontam a necessidade de 
ampliar a carga horária prática referente a conteúdos na área de Suporte Básico de 
Vida e Atendimento Pré-hospitalar, visto se tratarem de habilidades rotineiras na 
prática médica, proporcionando assim uma formação mais ampla e diversificada. 
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