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INTRODUÇÃO: A dermatite atópica (DA) é uma doença cutânea inflamatória, crônica e de alta prevalência, caracterizada por prurido intenso e associada a comorbidades que geram impactos físicos, psicológicos e socioeconômicos. É uma doença não contagiosa, podendo se manifestar em qualquer momento da vida, principalmente na infância. Possui etiologia complexa, incluindo fatores genéticos, imunológicos e ambientais, que provocam anormalidades da barreira cutânea e disfunções imunológicas, consideradas cruciais para a patogênese da dermatite atópica. OBJETIVO:  Analisar as deficiências no tratamento da dermatite atópica. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo de revisão integrativa da literatura com artigos selecionados no portal da Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), Scientific Electronic Library Online (SciELO) e National Library of Medicine (PubMed), utilizando os seguintes descritores: “dermatologia”, “dermatite atópica” e “doença crônica” e seus correspondentes em inglês através de pesquisa realizada nos Descritores em Ciências da Saúde (DECS/MESH), utilizando os booleanos “AND” e “NOT”. Os critérios de inclusão utilizados: artigos originais publicados nos últimos 5 anos, com texto completo disponível e que abordassem a temática proposta, em português, inglês e espanhol. Foram excluídos os artigos de revisão e aqueles que não atenderam aos critérios de inclusão indicados. No total, foram encontrados 34 artigos, e destes, 14 artigos foram analisados. RESULTADOS: Os casos de DA estão altamente associados a condições socioeconômicas inferiores, o que leva a maioria dos casos a serem atendidos por profissionais que não detém o preparo necessário para realizar o tratamento adequadamente. Ademais, é evidente que, o sistema de saúde ainda falho para essa condição implica em maiores barreiras para o tratamento. CONCLUSÃO: Dessa forma, fica claro que o sistema de saúde vigente ainda não está adequado para o tratamento da dermatite atópica, permitindo que permaneça ineficiente. Sendo assim, essa é uma área que precisa de maior investimento para que a população seja atendida de forma adequada.
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