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Introdug¢do: Segundo dados da pesquisa nacional de saide (PNS) realizada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) divulgada em 2020, 34 milhdes de brasileiros
adultos (acima dos 18 anos) perderam 13 ou mais dentes. Desta forma, grande parte da
populagdo tem a necessidade de reabilitagao protética, sendo a protese fixa sobre implantes uma
das alternativas mais indicadas, pois possibilita devolver estética e func¢do, proporcionando
qualidade de vida. Entretanto, ha muita discussdo em relagdo a0 método mais adequado de
instalacao do implante dentario. Dentro desse contexto, a implantodontia com carga imediata ¢
um procedimento que permite a instalagdo de proteses dentarias logo apds a cirurgia de
implantacdo, em um Uunico dia ou no maximo 48 horas depois, podendo trazer diversos
beneficios para os pacientes. Objetivo: Identificar, por intermédio de uma revisao de literatura,

os beneficios obtidos pela instalagdo imediata da protese sobre implante. Metodologia: Trata-
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se de uma revisao de literatura integrativa, em que para sua execugao foram coletados artigos
publicados na lingua inglesa nos ultimos cinco anos (2019-2024), sendo utilizadas as bases de
pesquisas PubMed e Sciencedirect, por meio dos descritores: “Dental Implants”, “Immediate
Dental Implant Loading” e “Osseointegration”. Foram utilizados como critérios de inclusdo:
ensaios clinicos randomizados, estudos clinicos prospectivos, retrospectivos e transversais,
além de artigos de séries e relatos de caso clinico. Foram excluidos do estudo os estudos com
animais, estudos in vitro, revisdo de literatura e literatura cinza como monografias, dissertagdes
e teses. Apds aplicar os critérios de elegibilidade, foram selecionados seis estudos para compor
essa revisao. Resultados e Discussiao: Dentre os artigos selecionados, foi possivel observar que
a carga imediata promoveu estética, funcao e osseointegracdo adequada. Entretanto, pacientes
com diabetes e fumantes apresentaram maior probabilidade de falhas, tanto na osseointegragao
quanto na estabilidade da reabsor¢do 6ssea, em que foi observado uma perda dssea marginal
média de 0,19 mm a 0,26 mm no primeiro ano pos carga e de 1,61 mm ao longo de 22 anos. O
formato do implante também demonstrou resultados diferentes, pilares cilindricos apresentaram
perda 6ssea marginal em um periodo de 12 meses de 0,03 mm e os largos de 0,42mm, além de
taxas de sucesso acima de 94%. Dentre as complicagdes, as que mais se destacaram foram
fraturas de protese e peri-implantite, podendo ser minimizadas com manuten¢do adequada da
protese e higiene oral. Foi demonstrado que o implante imediato tem como vantagens menor
tempo de tratamento, menor trauma e boa aceitacdo do paciente, visto que a protese seria
instalada logo ap6s a extracdo do dente. Contudo, torna-se necessario monitoramento e controle
posterior para verificar sua taxa de sucesso a longo prazo e garantir que ocorreu osseointegracao
e estabilidade. Consideracdes finais: Diante do exposto, torna-se evidente que a utilizagao de
implantes com carga imediata tem como vantagem a devolu¢ao mais rapida da estética e fungdo
para o paciente, além de apresentar uma elevada taxa de sucesso, possibilitando ainda
osseointegracdo e estabilidade na reabsorcdo dssea. Dentre os formatos dos implantes os
cilindricos trouxeram resultados mais positivos, entretanto, faz-se necessario novos estudos
com ensaios clinicos com maior tempo de acompanhamento, que possam confirmar os dados

encontrados.

Palavras-chave: Implantes Dentarios; Carga Imediata; Osseointegracao.
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