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A radiação faz parte da nossa vida e está presente em todos os lugares, podendo ser 

encontrada na areia da praia, na água, nos alimentos que ingerimos, entre outros. No Brasil, 

existem poucos trabalhos em relação ao estudo da dose de radiação ambiental, porém a 

medida dessa radiação é de fundamental importância para monitorar e controlar os níveis de 

radiação a que o homem está exposto direta ou indiretamente. Alguns grãos, como o arroz, 

frutos secos e frutas em conserva estão entre os alimentos que apresentam as maiores 

quantidades relativas de potássio, e consequentemente de potássio-40. O presente trabalho 

tem como principal objetivo a determinação da concentração de atividade de 40K, 226Ra, 

228Ra em arroz branco, parboilizado e integral, comercializados na Região metropolitana de 

Recife. As 13 amostras de arroz foram escolhidas aleatoriamente de um total de 48 amostras, 

e foi possível concluir que a matriz estudada não tem acumulação expressiva de 

radionuclídeos. A análise por espectrometria gama com detector de germânio hiperpuro – 

HPGe no espectrômetro de raios gama estimou a Concentração Atividade dos radionuclídeos 

40K, 228Ac e 214Pb. Além disso, diferentes tipos de beneficiamento demonstraram diferença 

significativa na Concentração Atividade do radionuclídeo 40K. A geometria Marinelli 

utilizada na análise de radionuclídeos em arroz mostrou-se mais eficiente na redução dos 

limites de detecção do que a geometria normalmente empregada.  
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