VANTAGENS E DESVANTAGENS DA CIRURGIA ROBOTICA: UM
CONTRAPONTO A CIRURGIA CONVENCIONAL

INTRODUGAO: O uso crescente da robética ao longo dos anos abrange também a
area cirurgica. E inegavel que a cirurgia robdtica traz inimeros beneficios tanto para
o médico quanto para o paciente, entretanto, € crucial analisar suas limitagdes.
OBJETIVO: Identificar vantagens e desvantagens da cirurgia robotica em relagao a
cirurgia convencional. METODO: Realizou-se uma revisdo sistematica com
levantamento bibliografico eletrbnico de publicagdes a partir de 1998, em portugués
e em inglés, de acordo com as recomendacgdes do PRISMA, nas seguintes bases de
dados: Pubmed; SciELO; Web of Science. Utilizaram-se os descritores em Ciéncias
da Saude (DeCS) da BIREME: cirurgia robdtica; procedimentos cirurgicos roboticos;
cirurgia aprimorada por robds; procedimentos aprimorados por robdés.
RESULTADOS: Foram encontrados 183 artigos, dos quais 18 cumpriram os critérios
de inclusédo e excluséo avaliados pelos autores (6 estudos observacionais, 2 relatos
de experiéncia, 2 estudos experimentais e 8 revisbes sistematicas). As vantagens
comparativas da cirurgia robética incluem: diminui¢ao da incisé&o cirurgica, reducao
do tempo de recuperagdo, menor prejuizo estético, redugdo do tempo de cirurgia,
supressado do tremor do cirurgido e melhor ergonomia fisica, que acarreta menor
comprometimento da performance médica. Entretanto, o cirurgido € submetido a
desafios fisicos na cirurgia robotica, como prejuizos na percepgao de profundidade e
orientagcao espacial, além da perda total do feedback tatil devido ao uso de sistemas
de cameras. Outras desvantagens identificadas s&o: equipamentos limitando o
espaco do centro cirurgico, restricdo da movimentagdo da equipe e alto custo da
cirurgia robdtica em relagdo aos métodos convencionais. CONCLUSAO: A robdtica
€ responsavel por inumeros beneficios a pratica médica, como melhorias das
limitagcbes da cirurgia convencional. Entretanto, o alto custo dos procedimentos
impedem o acesso universal as novas tecnologias. A cirurgia robdtica representa
parte fundamental do futuro médico, mas nao deve substituir a convencional devido

as diferentes necessidades de cada paciente.
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