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Coma mixedematoso € uma emergéncia
endocrinoldgica caracterizada por um
hipotireoidismo severo que acarreta outras
conseqguéncias clinicas, como manifestacoes
neuroldgicas e cardiologicas, hiponatremia,
hipotermia, hipoglicemia, etc. O diagnostico é
clinico e laboratorial, mas o tratamento deve ser
Iniciado assim que se suspeita com a clinica do
paciente. E uma condicdo rara, mas com
mortalidade significativa, por 1ISso essa analise
se faz relevante.

Analisar dados epidemiologicos de mortalidade
por coma mixedematoso no contexto brasileiro.

Este estudo é do tipo transversal e descritivo
sobre mortes por coma mixedematoso no Brasil.
Para obter os dados, foi realizada a coleta pela
plataforma “Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Salde (DATASUS)”. Essa
coleta sequiu a sequéncia:. “Informacbes de
Saude (TABNET)", “Estatisticas Vitais”, “Painéis
de Monitoramento (SVS)". A partir disso, foram
analisados as variaveis “sexo”, “grupo etario’,
“ano de referéncia” e “indicador” relacionadas a
essa tematica entre 2019 e 2021 no Brasil.

Os dados obtidos revelam um total de 108
Obitos por coma mixedematoso no Brasil de
2019 a 2021, dos quais 38 ocorreram em 2019,
32 em 2020 e 38 em 2019. Quanto ao sexo, 79
mortes (73,1%) foram do sexo feminino,
enquanto 29 mortes (26,9%) acometeram
homens nesse periodo.

Obitos por Coma Mixedematoso no Brasil de 2019
a 2021.
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NO guesito grupo etario, nao se observou um
padrao entre os anos avaliados, haja vista o
fato de que, em 2019, o maior numero de obitos
registrados ocorreu em 3 diferentes faixas
etarias. Em 2020, houve uma predominancia de
13 obitos em individuos com 80 anos ou mais.
Em 2021, por sua vez, houve um predominio de
Obitos em pessoas de 70 a 79 anos, somando
10 Obitos. Dessa forma, durante o periodo
analisado, observou-se predominio dos Obitos
no sexo feminino, mas sem um padrao no
guesito faixa etaria.

Os dados propiciaram a identificacao do perfil
epidemioldégico do grupo com mais Obitos por
coma mixedematoso no Brasil, considerando o
periodo entre 2019 e 2021. A analise
demonstra também a importancia de observar
regularmente dados referentes a essa
emergéncia endocrinoldgica, visto que, apesar
de rara, apresenta um elevado grau de
mortalidade.



