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RESUMO

Introducdo: A peri-implantite é caracterizada como uma condi¢do patolégica causada por
bactérias que acometem a regido circundante ao implante dentario tendo como sinais clinicos a
reabsorcédo dos tecidos de suporte. A terapia fotodindmica consiste em uma reacdo fotoquimica
associada a uma substancia fotossensibilizante que ira agir no local da infeccdo reduzindo a
carga bacteriana. Objetivo: Analisar, através de uma revisdo de literatura os efeitos da terapia
fotodindmica no tratamento da peri-implantite. Métodos: A estratégia de busca utilizou a base
de dados PubMed e Google Académico, aplicando o0s seguintes descritores:
“Photochemotherapy”, “Treatment”, “Peri-implantite”. Os critérios de inclusdo foram artigos
publicados nos ultimos 10 anos, tanto na lingua inglesa quanto portuguesa. Resultados: A
busca inicial resultou em 319 artigos. Apds aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, a
selecdo final resultou em 09 artigos. Consideracdes Finais: Foi observado que a terapia
fotodindmica pode trazer beneficios na reducdo da carga bacteriana da peri-implantite e da
mucosite melhorando a resposta inflamatdria, ganho de inser¢do clinica e reducdo da
profundidade de sondagem e podendo ser uma alternativa para antibidticos locais.

Palavras chave: Photochemotherapy; Treatment; Peri-implantiti.

INTRODUCAO

Os implantes 0sseos integrados sdo amplamente utilizados na préatica odontologica
para reabilitacdo total ou parcial de pacientes desdentados, mostrando-se como uma opgéo
eficaz e segura. Para garantir o sucesso da reabilitacdo é importante que o profissional tenha
conhecimento das suas indicacdes e limitacbes desse procedimento, como por exemplo, 0

comprometimento sisttmico do paciente (asa 3), condi¢des anatdmicas locais, qualidade e

MUnifametro


mailto:jessicamontejm@hotmail.com
mailto:jandenilson.brigido@professor.unifametro.edu.br

P 0 BER C CONEXAO UNIFAMETRO 2020
4 fé ? x Ao XVI SEMANA ACADEMICA

ISSN: 2357-8645

UNIFAMETRO 2020

quantidade dssea e presenca de infeccdo bacteriana (OLIVEIRA et al., 2017).

A mucosite € uma reacao inflamatoria reversivel ao redor dos tecidos moles do
implante, que se ndo tratada pode evoluir para peri-implantite. A peri-implantite ¢ uma das
condigBes que pode causar o insucesso na reabilitagdo com implantes dentarios. E caracterizada
como uma condicdo patoldgica causada por bactérias como a Porphiromonas gengivales,
Privotela intermédia e Aggregatibacter actinomycetemcometans que acometem a regido
circundante ao implante dentario tendo como sinais clinicos a reabsor¢éo dos tecidos de suporte,
aumento da bolsa periodontal, supuracao, sangramento e posterior perda do implante (FRAGA.
et al. 2018). O diagnostico se da através de exames de sondagem peri-implantar com bolsa
maior que 5 mm, sangramento pds sondagem, perda dssea e presenca ou nao de supuragao.

As opcles de tratamento para a peri-implantite compdem-se de técnicas cirurgicas
(abertura de retalho, regeneracdo Ossea guiada, enxerto gengival) e ndo-cirdrgicas
(administracdo de antibidticos locais ou sistémicos, tratamento quimico com solucdes
antissépticas ou mecanico com curetagem e raspagem, instrucao de higiene oral e irradiacéo a
laser). A terapia fotodindmica consiste em uma reagdo fotoquimica associada a uma substancia
fotossensibilizante que ird agir no local da infeccdo. Tem como vantagem reduzir a carga
bacteriana, ativar o processo de reparacéo tecidual, atenuar os sinais da inflamacéo e favorecer
a neoformacdo 6ssea (OLIVEIRA et al., 2017).

O objetivo do presente trabalho foi analisar, através de uma revisdo de literatura os

efeitos da terapia fotodindmica no tratamento da peri-implantite.

METODOLOGIA

O presente estudo refere-se a uma reviséo de literatura, onde para a sua elaboracéo foi
realizado um levantamento bibliografico nas bases de dados virtual Pubmed e Google
Académico, utilizando as seguintes palavras-chave: “Photochemotherapy”, “treatment”, “peri-
implantiti”, tanto na lingua inglesa quanto na portuguesa. Para o rastreamento das publicagdes
foi utilizado o operador booleano “AND” de modo a combinar todos os descritores citados.

Os estudos foram selecionados de acordo com o0s seguintes critérios de inclusao: (1)
estudos originais publicados em qualquer idioma, (2) estudos publicados entre 2010 a 2020, (3)
pesquisas que abordem a tematica e (4) que atenda a questdo norteadora. Com relagdo aos
critérios de exclusdo, foram excluidos todos os estudos que ndo consideraram aos critérios de

inclusdo e que trabalhassem com uma populacdo especifica ou de um determinado
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local/pais/estado/cidade.

Ap0s a leitura dos titulos e resumos, foi discernido aqueles que apresentaram conteudo

relevante e apropriado ao tema, obedecendo todos os critérios de elegibilidade (Tabela 1).

Tabela 1: Critérios de elegibilidade na selecdo dos artigos para a revisao.

CRITERIOS DE INCLUSAO CRITERIOS DE EXCLUSAO
Estudos originais publicados em qualquer Estudos néo relacionado ao tema;
idioma;
Estudos publicados entre 2010 a 2020; Pesquisas envolvendo uma populacéo
especifica;
Pesquisas que abordem as tematicas Estudos que ndo atendesse os critérios de
selecionadas; inclusdo.
Atenda a questdo norteadora.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A busca inicial resultou em 319 artigos, da seguinte forma: PubMed (85) e Google
académico (234). Apos aplicacdo dos critérios de inclusdo e exclusdo, a selecéo final resultou
em 09 artigos.

A peri-implantite tem se apresentado clinicamente como alteracdo do contorno dos
tecidos moles ao redor do implante, edema, sangramento a sondagem e presenca de supuragdo
que posteriormente pode evoluir para reabsorgdo 0ssea e perda do implante. O diagnostico se
da através do indice de placa, profundidade de sondagem, hemorragia pos sondagem, supuragédo
e perda dssea. Pode ser classificada em inicial, quando a profundidade de sondagem é <4 mm
com presenca de sangramento e 25% de perda 0ssea, moderada quando a profundidade de
sondagem é > 6 mm e perda 6ssea > 25% a 50% e severa com profundidade de sondagem > 8
mm com perda éssea > 50% (FRAGA et al., 2018).

As opcdes de tratamento para peri-implantite sdo: tratamento cirargico, ndo cirargico
ou combinado. No tratamento ndo cirargico é utilizado solu¢des quimicas e instrumentacéao

mecénica que compreende a utilizacdo de curetas, ultrassom, laser e terapia fotodindmica. As
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curetas convencionais de metal podem causar modificacdo na superficie do implante e por isso
devem ser evitadas. Observou-se também que a instrumentacdo mecanica mostrou ser
resolutivo para reducdo da inflamagdo e profundidade de sondagem, porém é insuficiente
quando usado de forma isolada. O uso de agentes quimicos como o hipoclorito se sédio a 1,5%
com EDTA a 24% mostrou efeitos antimicrobianos notaveis sobre varios tipos de biofilme,
diferente da clorexidina, que mostrou efeitos pouco significativos (SANTOS, 2019).

Os agentes quimicos podem causar alteragbes fisico-quimicas, ndo removendo
completamente a carga bacteriana e dificultando a resposta osteoblastica. Apenas a solucéo
salina esteéril, gel de acido citrico a 20% e hipoclorito de sédio com EDTA podem ser usados,
porém sem grandes alteracdes clinicas significativas. Com a dificuldade de acesso nos
tratamentos ndo cirurgicos e dificuldade no desbridamento do implanta, surgiu a necessidade
do tratamento cirargico. Este estd indicado em casos moderados a severos de peri-implantite,
com profundidade de sondagem maior que 5mm. O tratamento cirdrgico pode ser ressectivo,
garantindo acesso para limpeza e descontaminacdo, remocdo de tecido de granulacéo,
reposicionando o retalho apicalmente e garantindo polimento e alisamento do implante,
chamado de implantoplastia. No tratamento cirargico regenerativo € realizado um retalho
acompanhado de desinfeccdo e posteriormente, colocado enxerto ésseo e recoberto por
membrana. Esta técnica mostra ter reducdo da profundidade de sondagem, do sangramento pos
sondagem e da supuracdo (SANTOS, 2019).

A terapia fotodindmica utiliza um laser de baixa poténcia e um agente
fotossensibilizador, essa associacdo produzird espécies reativas a oxigénio, que em altas
concentracdes tornam-se toxicas a bactérias, fungos e virus. O laser de baixa intensidade por si
s0, ndo tem a capacidade de descontaminacdo e nao aquece os tecidos, diferente do laser de alta
poténcia (CO2, Nd-YAG), porém em bactérias tipo porfiromonas gengivalis e actinomyces
odontolyticus o uso do laser de baixa poténcia é eficiente para a morte dessas bactérias. A fonte
luminosa empregada no laser de baixa poténcia é HeNe, Diodo, AsGa e AsGaAl. Tem como
funcdo a biomodulagéo, analgesia, melhora no processo inflamatorio e aceleracdo da reparagéo
Ossea. A terapia fotodindmica tem acdo seletiva e localizada, capaz de destruir células
bacterianas anaerobias e aerdbias, ndo afetando as células normais do hospedeiro (OLIVEIRA,
et al. 2017).

No estudo realizado por Kotsakis et al. (2014), foi observado que o laser Er:YAG com
comprimento de onda 2.940 ou diodo com 660 em combinagdo com cloreto de fenotiazina é

eficiente para controle da inflamacéo dos tecidos e efeito leve na reducao de profundidade de
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sondagem e ganho no nivel de insercdo clinica, contudo, ndo pode ser identificado uma
superioridade no tratamento a laser comparado ao tratamento convencional. Os lasers Er:YAG,
CO2 e diodo podem atingir alta porcentagem ou completa eliminacdo de bactérias da superficie
do implante contaminado. Em relagdo ao tratamento cirdrgico, o0 autor mostrou que deve ser
considerado a abordagem preferida, pois o ndo cirdrgico pode ser limitado em promover
eficacia clinica. Segundo o autor, mais estudos precisam ser realizados para melhorar a
compreensdo na indicacdo da quantidade de aplicacdes clinica do laser, comprimento de onda,
e configuracdes de energia, pois algumas configuragdes inadequadas podem causar danos na
superficie do implante, entdo se faz necessario melhor compreendimento da relacdo efeito-
toxicidade.

Albaker et al. (2018) também mostrou em seu estudo a eficacia da terapia fotodinamica
na resposta inflamatoria da peri-implantite quanto na mucosite. O que também foi observado
na analise de Chabrone, Wang, Romanos (2018), eles ainda acrescentam melhora no nivel de
insercdo clinica e na profundidade de sondagem quando combinado a terapia fotodinamica com
a instrumentacdo mecanica, mas pontua que essa técnica nao levou a ganhos adicionais em
comparacao a técnica convencional.

Na analise promovida por Sculean et al. (2015), o tratamento com a terapia
fotodindmica pode representar uma alternativa aos antibioticos locais em pacientes com peri-
implantite incipiente. Foi observado melhora na profundidade de sondagem e ganho de insercéo
clinica na associacédo da terapia fotodindmica com raspagem e alisamento radicular, comparado
com resultados obtidos com a terapia de raspagem e alisamento sozinha. Em relacdo a
concentracdo de metaloproteinas nos fluidos gengivais, a terapia fotodindmica ndo obteve
mudancas significativas, diferente dos resultados obtidos com aplicacdo de antibidticos
sisttmicos, ndo sendo indicada a terapia fotodindmica na substituicdo dos antibi6ticos
sistémicos.

Nos resultados obtidos através do estudo de Fraga et al. (2018), a terapia fotodinamica
reduziu a contagem de bactérias como aggregatibacter actinomycetecomitans, porphironomas
gengivalis e prevotela intermedia, com tudo, o autor fala que necessita de mais estudos para ver

a eficacia da terapia com outros microrganismos.
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CONSIDERACOES FINAIS

Foi observado que a terapia fotodindmica pode trazer beneficios na reducdo da carga
bacteriana da peri-implantite e da mucosite melhorando a resposta inflamatéria, ganho de
insercdo clinica e reducdo da profundidade de sondagem e podendo ser uma alternativa para
antibidticos locais.

A terapia fotodindmica ndo é indicada para substituicdo de antibi6ticos sistémicos e
ndo teve uma superioridade comparada com o tratamento convencional.

S&0o necessarios mais estudos para melhor compreenséo das indicagdes da quantidade
de aplicacdes clinica, configuracdes do comprimento de onda, didmetro de fibra Gtica e relacdo
efeito-toxicidade.
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