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Introdução: O câncer de mama é hoje um relevante problema de saúde pública. É a 

neoplasia maligna mais incidente em mulheres na maior parte do mundo. De acordo com as 

últimas estatísticas mundiais do Globocan 2018, foram estimados 2,1 milhões de casos 

novos de câncer e 627 mil óbitos pela doença. No Brasil, excluídos os tumores de pele não 

melanoma, o câncer de mama também é o mais incidente em mulheres de todas as regiões. 

Para o ano de 2020 foram estimados 66.280 casos novos, o que representa uma taxa de 

incidência de 43,74 casos por 100.000 mulheres. Objetivos: Apresentar a incidência de 

câncer de mama feminina no Brasil em 2019. Métodos: Trata-se de um estudo quantitativo 

onde foi feito uma análise de dados sobre o tema, baseada nas informações levantadas pelo 

INCA (Instituto Nacional de Câncer) com dados referentes ao ano de 2019.  Resultados: O 

número de casos incidentes de câncer de mama feminina no Brasil, para 2019, foi de 59.700 

casos e a taxa bruta de incidência foi de 56,33 por 100 mil mulheres para todo o Brasil. A 

região Norte obteve 1.730 casos, com uma taxa bruta de incidência de 19,21 por 100 mil 

mulheres, os três estados com maior incidência foram Tocantins com 23,68/100 mil 

mulheres (180 casos), Rondônia com 21,89/100 mil mulheres (200 casos) e o amazonas com 

20,60/ 100 mil mulheres. A região Nordeste atingiu 11.860 casos com uma taxa de incidência 

de 40,36 por 100 mil mulheres, os três estados com maior incidência foram Pernambuco 

com 54,37/100 mil mulheres (2.680 casos), o Ceará com 47,52/ 100 mil mulheres (2.200 

casos), e Sergipe com 46,59/ 100 mil mulheres (550 casos). Região Centro-Oeste consta 

4.200 casos com uma taxa de incidência de 51,96 por 100 mil mulheres, os três estados com 

maior taxa de incidência são Distrito Federal com 62,10/ 100 mil mulheres (1.020 casos), 

Mato Grosso do Sul com 60,90/ 100 mil mulheres (830 casos) e Goiás com 48,68/ 100 mil 

mulheres (1.670 casos).  A região Sudeste alcançou 30.880 casos estabelecendo uma taxa de 

incidência de 69,50 e os três estados com maior taxa de incidência foram Rio de janeiro com 

92,90 por 100 mil mulheres (8.050 casos), São Paulo com 70,89/ 100 mil mulheres (16.340 

casos) e o Espírito Santo com 55,71/ 100 mil mulheres (1.230 casos). A região Sul obteve 

11.030 casos perfazendo incidência de 73,07 por mulheres, o estado da região com maior 
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incidência foi o Rio Grande do Sul com 88,23/ 100 mil mulheres (5.110 casos), seguido pelo 

Paraná com 64,70/ 100 mil habitantes (3.730 casos) e Santa Catarina com 61,92/ 100 mil 

mulheres (2.190 casos).   Conclusão: O câncer de mama feminina no Brasil em 2019 teve a 

região Sudeste com o maior número de casos (30.880), a região Sul como a mais incidente 

(73,07/100 mil mulheres) e o estado brasileiro com a maior taxa de incidência foi o Rio de 

Janeiro (92,90/100 mil mulheres).  
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