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Introdugdo: A Endodontia Regenerativa mostra-se crescente na literatura médica,

principalmente devido ao uso das solugdes plasmaticas ricas em plaquetas (PRP), capaz
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de formar tecidos sadios. O termo 'endodontia regenerativa' foi adotado pela Associagao
Americana de Endodontistas em 2007, com base em um conceito de engenharia de
tecidos para substituir estruturas danificadas, criando-se o0s Procedimentos
Endodonticos Regenerativos (REPs). Com o objetivo de regenerar o complexo pulpar,
devolvendo sua funcionalidade, atuando como andaimes que promovem o crescimento
e a diferenciacao celular. Exemplos de andaimes de coldgeno junto ao PRP ou fibrinas
ricas em plaquetas (PRF), promovem o reparo celular, fatores de crescimento de
fibroblastos (FGF), endotelial vascular, derivados de plaquetas (PDGF). Objetivo:
Abordar a eficacia dos Procedimentos Endodonticos Regenerativos (REPS), com foco
no uso do plasma rico em plaquetas e demonstrar seus resultados e importancia para a
Odontologia atual. Metodologia: Trata-se de uma revisao de literatura, da qual foram
realizadas buscas nas bases de dados PubMed e Portal Regional da Satde (BVS), com
os Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS): “Plasma Rico em Plaquetas™, “Necrose
da Polpa Dentaria” e ““Endodontia Regenerativa”, com os operadores booleanos and/or
(e/ou). Foram realizadas buscas de 2018 a 2024, em inglés e portugués, resultando em
03 artigos encontrados no BVS com publicacdo duplicada no Portal Pubmed, que
obteve uma busca de 688 artigos. Sendo incluidos ao presente trabalho 07 artigos
segundo os critérios de selecdo. Acerca dos critérios de exclusdo, foram excluidas teses
e monografias, artigos que ndo haviam relacdo com a tematica a partir do titulo e que
envolviam o uso em animais vivos. Resultados e Discussao: Em relagdo a dor pos-
revascularizagao/obturacao, ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre a
gravidade da dor nos dois grupos em todos os intervalos de tempo, exceto apds 12 horas,
o grupo de revascularizacdo mostrou prevaléncia estatisticamente significativamente
maior de auséncia de dor do que o grupo de tratamento endoddontico. Em relagdo a
cicatrizacdo; as lesdes periapicais diminuem significativamente em tamanho em relacao
ao tamanho da lesdo pré-operatoria. Quando colocada no canal radicular para promover
o homing celular, diferenciacdo de células-tronco, aprisionamento e liberacao lenta de
citocinas angiogénicas e regenera¢do do tecido periodontal. Em outra andlise, os
andaimes ou scaffolds autologos, devido sua falta de controle de degradacao temporal
e resisténcia mecanica inadequada para suportar a restauragdo coronal podem
comprometer sua aplicabilidade no tratamento endoddontico. Nesse sentido, apesar de
poucos estudos acerca da tematica, os excelentes resultados sobre a eficicia e uso de

REPS, demonstram as diversas aplicabilidades dentro da endodontia com o uso do
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plasma rico em plaquetas para regeneragao tecidual. Consideragoes finais: Por fim,
o uso do PRP pode ser um tratamento alternativo e eficaz comparado ao tratamento de
canal radicular usual, mas, novos ensaios clinicos randomizados com técnicas
padronizadas e longos periodos de acompanhamento na literatura sdo recomendados

para resultados mais confiaveis.

Palavras-chave: Plasma Rico em Plaquetas 1; Necrose da Polpa Dentaria 2;

Endodontia Regenerativa 3.
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