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RESUMO

Restauracdes diretas classe | sdo de simples execucdo, mas podem apresentar falhas que
comprometem sua longevidade quando nao realizadas adequadamente, portanto a utilizacdo
de protocolos biomiméticos sdao fundamentais para diminuir problemas na hibridizacdo
dentindria e reducdo de tensdes. O objetivo deste trabalho é apresentar um caso clinico de
restauracdo direta utilizando os protocolos da biomimética. Paciente compareceu a clinica de
Dentistica da Unica Cursos Avancados e ao exame clinico constatou-se restauracdo insatisfatéria
no elemento 47, tipo classe | (classificacdo de Black), complexa, com proximidade da camara
pulpar. A conduta clinica adotada foi realizar a troca da restauragao, aplicando os conceitos de
remocgao seletiva do tecido cariado, zona de selado periférico, andlise estrutural e como método
auxiliar da remocao do tecido desmineralizado foi aplicado evidenciador de carie. Em sequéncia
foi feita a profilaxia da cavidade com clorexidina 2% e pedra pomes, seguido de jateamento com
oxido de aluminio 50 um para maximizar a area de adesdo, seguido pelo condicionamento
seletivo em esmalte com acido fosforico 37%. O sistema adesivo utilizado foi o Clearfil SE Bond,
com a aplicagdo do primer em dentina e do bond em esmalte e dentina, sendo assim, realizado
o selamento dentindrio imediato (SDI) e com a resina 3M Filtek Supreme Flowable foi feito o
resin coating, preservando o tempo de 5 minutos do decouple with time. Para a reconstrucdo do
elemento dentdrio foram utilizadas resina Spectra Smart na cor A3, em incrementos de 2mm,
para camada de dentina e resina Herculite Précis na cor A3 para a camada de esmalte, finalizando
com ajuste oclusal, acabamento e polimento. Seguindo estes principios na pratica restauradora
temos a potencializagdo da adesdo, além da conservagao da estrutura dentaria, evitando
complicacGes periodontais e morte pulpar, aumentando a longevidade dos tratamentos
odontoldgicos e reduzindo ou eliminando futuros ciclos de retratamento.
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