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Introdugdo: A neonatologia veterinaria corresponde a uma area essencial para a medicina
equina, pois se dedica ao estudo do periodo neonatal, que compreende as primeiras horas e
dias de vida dos potros. Este ¢ um momento critico, caracterizado por uma série de adaptacdes
fisiologicas fundamentais para a sobrevivéncia e desenvolvimento saudavel. Apesar dos
avancos na medicina veterindria, a mortalidade neonatal em equinos ainda representa um
desafio relevante, influenciado por fatores como hipoxia durante o parto, falhas de adaptagao,
infeccoes sistémicas e malformagdes congénitas. Dessa forma, compreender os padrdes de
vitalidade dos neonatos torna-se fundamental para garantir um manejo clinico eficaz, reduzir
perdas economicas e otimizar o desempenho atlético futuro desses animais. Objetivo: Este
trabalho tem como objetivo revisar os principais pardmetros clinicos aplicados na avaliacdo
da vitalidade neonatal equina, destacando a utilizagdo do escore de Apgar adaptado, bem
como outros indicadores comportamentais que auxiliam no diagnéstico precoce € no
estabelecimento de condutas terapéuticas imediatas. Metodologia: Trata-se de uma revisdo
bibliografica qualitativa, fundamentada em artigos cientificos publicados em periddicos

especializados, bem como em livros-texto de referéncia em neonatologia e medicina
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veterinaria equina. Foram priorizadas publicagdes dos tltimos dez anos, a fim de contemplar
praticas atuais e protocolos clinicos modernos aplicados a rotina veterindria em equinos.
Resultados e Discussdo: O indice de Apgar adaptado para potros consiste em uma
ferramenta objetiva que avalia cinco parametros: frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria,
reflexos, tonus muscular e coloragdo das mucosas. Cada item recebe uma pontuacao,
permitindo classificar a vitalidade em adequada, moderada ou reduzida. Potros saudaveis
apresentam frequéncia cardiaca entre 80 e 120 bpm, frequéncia respiratoria de 30 a 60 mpm,
reflexos ativos (como sucgdo e endireitamento), boa postura corporal e mucosas rosadas,
indicativas de boa oxigenacao. Além desses aspectos, o comportamento esperado no periodo
imediatamente pos-nascimento também ¢ considerado um marcador essencial: espera-se que o
potro tente levantar-se em até 1 hora e realize a primeira mamada em até 2 horas. Atrasos
nesses comportamentos podem indicar complicagdes como encefalopatia neonatal,
prematuridade ou infec¢des sist€émicas. Estudos recentes reforcam que a aplicagdo correta
desses critérios auxilia na instituicdo de medidas terapéuticas rapidas, como suporte
ventilatorio, reposi¢do volémica e antibioticoterapia preventiva, o que impacta diretamente na
reducdo da mortalidade neonatal e melhora o prognoéstico do animal. Consideracdes finais: A
avaliagdo sistemdtica da vitalidade neonatal em equinos, utilizando o indice de Apgar
adaptado e a observacado clinica criteriosa ¢ indispensavel para o manejo eficiente e seguro de
potros recém-nascidos. Esta pratica possibilita a detec¢do precoce de disturbios, permitindo
intervengdes imediatas que aumentam as taxas de sobrevivéncia e asseguram melhor
qualidade de vida e desempenho futuro dos animais. Recomenda-se, portanto, a capacitacao
continua de profissionais da area e a implementacdo de protocolos padronizados que

incorporem a avalia¢do de vitalidade como rotina em estabelecimentos de criagao equinos.
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