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INTRODUCAO

A educacao precisa se adaptar e proporcionar um ambiente de aprendizagem para o
desenvolvimento de competéncias. O que aprender ndo se limita apenas ao conhecimento
académico, mas inclui também habilidades socioemocionais, como empatia, respeito,
colaboragdo e pensamento critico. Além disso, ¢ importante repensar como ensinar. O modelo
tradicional de ensino, baseado na transmissdao de informagdes e no aprendizado passivo dos
alunos, ja ndo é mais suficiente. E necessario adotar metodologias ativas, que promovam a
participagdo e a interacdo dos estudantes, estimulando a sua autonomia e o seu protagonismo
no processo de aprendizagem (BNCC, 2017).

A grande rejeicao dos alunos a disciplina de Quimica ¢ atribuida por diversos
tedricos a falta de contextualizacdo dos topicos nas aulas desse componente, tornando-se
desinteressantes e, consequentemente, de dificil compreensdo. Para contornar essa situagdo,

Bernadelli (2004, p. 2) sugere:

(...) criar condigdes favoraveis e agradaveis para o ensino e aprendizagem da
disciplina, aproveitando no primeiro momento, a vivéncia dos alunos, os fatos do dia-
a-dia, a tradigdo cultural e a midia, buscando com isso reconstruir os conhecimentos

quimicos para que o aluno possa refazer a leitura do seu mundo.

Compreendendo o contexto historico da educacdo em nosso pais, com indices
elevados de abandono escolar e baixo desempenho no ensino médio, e as novas oportunidades
de reestruturacdo do Novo Ensino Médio, pode-se perceber a importancia da inclusdo das
Eletivas de Base Multisseriada, que sdo componentes curriculares com o objetivo de ampliar e
diversificar as experiéncias dos estudantes, possibilitando desenvolver competéncias e
habilidades especificas relacionadas a diferentes areas do conhecimento, promovendo uma

aprendizagem mais significativa (SEDUC-MA, 2022).
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O laboratorio de Quimica oferece aos alunos a oportunidade de experimentar e
aplicar os conceitos ¢ teorias estudados em sala de aula. Eles podem realizar experimentos,
observar fendmenos, testar hipdteses e fazer descobertas, tendo a chance de aplicar o método
cientifico e desenvolver o pensamento critico. Além disso, os laboratérios permitem que os
estudantes tenham uma participagdo mais ativa no processo de aprendizagem, pois eles sdo
desafiados a resolver problemas, a trabalhar em equipe e a tomar decisdes. Essas habilidades
sdo essenciais para a formacgao de cidaddaos autonomos e criticos, preparados para enfrentar os
desafios do mundo atual (SEDUC-MA, 2023).

Os restos provenientes do 6leo alimentar usado, quando descartados em locais
inapropriados, podem resultar em sérias consequéncias para o meio ambiente, tais como
bloqueio de canos e tubulagdes, impermeabiliza¢ao do solo, contaminagdo do lencol freatico e
poluicao dos rios que recebem o escoamento de esgoto, ocasionando danos consideraveis a vida
aquatica e a vegetacdo. Diante desse cendrio, fica clara a necessidade de implementar praticas
e experimentos que abordem a reutilizacdo e a reciclagem do 6leo alimentar usado, com o
proposito de conscientizar os alunos acerca dos problemas ambientais resultantes do descarte

inadequado desses residuos.
METODOLOGIA

O Centro Educa Mais Almirante Tamandaré é uma institui¢ao localizada no bairro
da Cohab, na regido metropolitana de Sdo Luis - MA. Fundada em 27 de janeiro de 1982,
inicialmente a institui¢ao era denominada Colégio Integrado de 2° grau Almirante Tamandaré.
O estabelecimento passou por renovagdes em 1989 e 2006. Em 2017, para se alinhar as
exigéncias do modelo de ensino médio em tempo integral, a escola foi submetida a uma nova
fase de melhorias e ajustes. A reforma mais recente da escola ocorreu em 2023. A escola da rede
estadual publica proporciona uma formagao centrada na pratica da cidadania e do protagonismo
juvenil, onde o aluno aprimora a elaboracdo de seus projetos de vida e visdo de futuro

(MARANHAO, 2023).
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A experiéncia deste relato ocorreu sob responsabilidade dos professores Glénio
Costa de Quimica e Nathalia Pereira de Biologia no componente Eletiva de Base Multisseriada
denominada Produc¢do Ecoldgica: saneantes sustentaveis, as quartas-feiras no horario de 10:20
as 12:00, com alunos do 1°, 2° e 3° anos do Ensino Médio de diferentes turmas no primeiro
semestre de 2023. Os Residentes executores dos experimentos e desenvolvimento tedrico foram
Carliane Rosa Pereira, Edeilson Oliveira Amorim, Gabricla Alves da Silva e Gislaine Maria
Fernandes Vasconcelos Silva.

A estratégia elaborada para este projeto incluiu a realizacdo de quatro fases
diferentes: 1) utilizacdo de aulas tedricas; ii) purificacdo do 6leo alimentar usado; iii) extracao
da esséncia do capim limdo, e a iv) producdo do sabao.

Os materiais empregados foram vidrarias comuns de laboratério de quimica
(béqueres, erlenmeyers, pipetas, bastdo de vidro e funil de separagdo), uma balanga
semianalitica, agitador magnético com aquecimento, termometro analdgico (-10 °C a 110 °C,
resolugdo de 1 °C° e os reagentes: hidroxido de sddio 98%; 6leo comestivel usado, dlcool etilico
70 INPM, e fenolftaleina. O capim limao foi coletado em horta da escola e a agua empregada
no experimento foi do tipo destilada.

Antes do reuso, o 6leo comestivel passou por uma etapa de filtragdo e lavagem
com agua a uma temperatura de 50 °C.

A obtencao do 6leo essencial do capim limao foi conduzida por meio da técnica
de extragdo a quente, utilizando-se o extrator de clevenger. Para isso, a uma quantidade de
313,60 g de folhas trituradas de capim limao foi adicionado 1,5 litro de 4gua, mantendo por
duas horas o processo com obten¢ao de 2 g da esséncia.

Para a produgdo do sabao, dissolveu-se, lentamente, 16,33 g de soda c4ustica a
98 % em 20 ml de dgua sob temperatura de 50° C. Esta solu¢do de hidréxido de sodio obtida
foi adicionada, vagarosamente, a 100 g de 6leo a 50° C com agitacao durante 30 minutos e,
em seguida, acrescentou-se duas gotas da esséncia de capim limao.

As aulas teoricas foram apresentadas através de datashow a respeito da quimica dos

sabdes, detergentes e Oleos essenciais. Inicialmente, foi proporcionada uma breve revisdo a
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respeito de cargas elétricas, ligagdes quimicas e forgas intermoleculares. Em seguida, explicou-
se sobre tensdo superficial da agua, agentes tensoativos € como estes agem na promog¢ado da
limpeza. Depois, definiu-se dlcoois graxos, acidos graxos, lipideos, glicerideos, mostrando suas
estruturas quimicas. Posteriormente, mostrou-se o processo de extracdo de 6leo com a
representacdo de uma prensa em alta pressdo e sua refinacdo e clarificagdo. Finalmente,
ilustrou-se a reacdo de saponificagdo. Em todas as explanagdes foram realizadas com o

manuseio do kit de modelo molecular para melhor entendimento e contextualizagcdo do assunto.
RESULTADOS E DISCUSSOES

Um dos problemas encontrados na fabricacao do sabao foi a nao determinagao exata
da propor¢do ideal de reagentes a serem utilizados, devido a falta de reagentes e materiais
especificos, no colégio, que auxiliassem na identificacdo do indice de saponificagdo do 6leo
usado. A utilizagdo da propor¢do da massa de hidroxido de sddio para a massa de 6leo usado,
sem o calculo do indice de saponificagdo, resultou em maior nimero de experimentos para se
alcancar a consisténcia e o pH proximos do ideal. Apos duas semanas o pH do sabao produzido
continuava alto, 12, necessitando de maior “tempo de cura”. O sabdo produzido pelos
experimentos obteve uma consisténcia razoavel e aroma agradavel com a adi¢ao de esséncia do
capim limao.

O sabao produzido com o 6leo vegetal de coco babagu ¢ de melhor qualidade que
o elaborado com o 6leo alimentar usado, devido ao seu pH ter resultado neutro apés duas
semanas de “tempo de cura” sem a necessidade de artificios para se alcancar o desejado. Apesar
da qualidade do sabao de coco babagu, sua producdo no colégio se torna inviavel devido ao
elevado custo e nao contribuir com o objetivo do trabalho que € o reaproveitamento do 6leo
alimentar usado para a produgdo de sabdo de baixo custo e diminuir os impactos ambientais.

A obtengao do 6leo essencial do capim limao foi conduzida por meio da técnica de

extracdo a quente, no laboratorio de Quimica da Universidade Federal do Maranhdo, utilizando-
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se o extrator de clevenger. Este aparelho ndo tendo no colégio, os Residentes mostraram e
explicaram aos alunos o funcionamento de uma panela modificada com igual fungdo.

A implementacdo de um programa de reaproveitamento continuo do 6leo alimentar
usado na cozinha do colégio requer investimentos, principalmente na aquisicao de reagentes
para andlise do dleo. Esse investimento traria beneficios tanto para a escola como para o meio

ambiente.
CONSIDERACOES FINAIS

Os experimentos realizados pelos Residentes de Quimica no Centro Educa Mais
Almirante Tamandaré despertaram a curiosidade da maioria dos alunos, mostrando a
necessidade de fazermos da pratica experimental uma constante nos conteudos cientificos, nao
somente no laboratério, mas, também, em sala de aula.

Os estudantes foram incentivados a refletir sobre seus proprios habitos de consumo
e descarte, entendendo que suas agdes individuais também tém um impacto significativo no
meio ambiente. Eles perceberam a importancia de reduzir o desperdicio, reutilizar materiais
sempre que possivel e reciclar corretamente, como forma de contribuir para a preservagao do
meio ambiente. Verifica-se, portanto, que o experimento resultou em maior conscientiza¢ao dos
estudantes sobre a necessidade da preservacdo e a reciclagem para manter o meio ambiente

saudavel.
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