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RESUMO

Introdug¢do: A monitoria representa um campo de formagao que visa a melhoria da qualidade
da educagdo, no qual o professor orientador envolve os monitores em todas as fases de
planejamento académico, motivando-os e contribuindo nas trocas de aprendizados e
conhecimentos entre estudantes monitorados e docentes. O monitor, entdo, procura transmitir
os conteudos de forma simples, com materiais que facilitem o aprendizado do aluno, de
maneira tedrica e pratica. Objetivo: Relatar a experiéncia de monitoria vivenciada, bem
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como, a producdo de um video didatico criado para somar ao processo de
ensino-aprendizagem da disciplina de Fundamentos de Endodontia. Métodos: Demonstrar de
forma didatica e de facil aprendizado como foi criado o video de apresentacdo dos
instrumentos utilizados na disciplina em meio laboratorial e clinico. Resultados: A monitoria
de Fundamentos de Endodontia proporciona ao aluno aprimorar e desenvolver suas
habilidades no reconhecimento da anatomia dental, sabendo diferenciar cada elemento
dentario a partir de suas estruturas particulares, como também explorar as habilidades
manuais durante as praticas laboratoriais de acesso, instrumentagao e obturacao dos condutos
radiculares. Consideracgdes finais: A criacdo do video foi de extrema importancia para o
ensino-aprendizado por facilitar ¢ demonstrar de forma didatica facilitando a aprendizagem
dos alunos da disciplina.

Palavras-chave: Endodontia; Monitoria; Experiéncia; Ensino.

INTRODUCAO

O programa de monitoria tem bastante relevancia para o ensino superior por ser uma
qualificacdo que ajuda o discente monitor a obter ganhos no aspecto intelectual, por estar
contribuindo na aprendizagem dos estudantes monitorados e, especialmente, por proporcionar
trocas de aprendizados e conhecimentos com os docentes (MATOSO, 2014).

Segundo Nunes (2007), a monitoria académica representa um espago de formagao para
0 monitor e para o proprio professor orientador, bem como uma agao que visa contribuir com
a melhoria da qualidade da educacao, completando que a monitoria deve ser pensada a partir
do processo de ensino. O professor orientador procura envolver o monitor nas fases de
planejamento, interagdo em sala de aula, laboratdrio ou campo e na avaliagao dos alunos e das
aulas.

A monitoria para educacdo, adentrando ao ensino superior, vem se designando como
uma maneira motivadora, em especial, para formagdo de novos docentes. Os aspectos
variantes em relacdo as atividades praticas e tedricas precisam se configurar em produgdes
académicas incentivadoras de varios conhecimentos caracteristicos aos elementos
curriculares, colaborando assim, para um bom desenvolvimento na graduagdo e
consequentemente na pos-graduacgdo, e aflorar, no académico monitor, a vontade de seguir e
optar pelo caminho da docéncia na educagdo superior. (DANTAS, 2014).

A disciplina de Fundamentos de Endodontia ¢ uma disciplina pré-clinica laboratorial,
que demanda bastante treinamento por parte do aluno, pois ao conclui-la o aluno iré realizar
tratamentos endodonticos clinicos no paciente. O monitor tem um papel importante nesse

processo, procurando transmitir o conteido de forma mais fécil, simples e produzindo
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materiais que venham facilitar o processo de aprendizagem tedricos e praticos do aluno.

Esse trabalho tem como objetivo principal relatar a experiéncia de monitoria
vivenciada pelos monitores de endodontia no processo de criagdo de um video didatico e
demonstrativo, bem como relatar solu¢des encontradas que visam facilitar a aprendizagem do
aluno na disciplina de Fundamentos da Endodontia, ofertada no 5° semestre do curso de

Odontologia da Unifametro.

Relatar a producdo de um video, apresentando todos os instrumentais que serdo
utilizados nos procedimentos endodonticos, visando reforgar o que foi apresentado em sala de
aula pela equipe de professores, facilitando o processo de ensino-aprendizagem e auxiliando

no crescimento académico dos alunos discentes da disciplina.

De acordo com Daltro (2019), relato de experiéncia ¢ uma narrativa cientifica
importante que, através da linguagem, performatiza sua singularizacdo, confirmada em um

dinamismo descentrado da razio e apta a suportar paradoxos.

Foi produzido um video didatico demonstrativo apresentando os materiais
endodonticos utilizados durante a pratica laboratorial e nos atendimentos em clinica para os
procedimentos a serem realizados. O video foi desenvolvido para identificagdo dos
instrumentais, para melhor entendimento em cada etapa do procedimento endodontico, desde

0 acesso coronario a obturagdo do conduto radicular.

O video mostra as canetas de alta rotacdo, micro-motor e contra-angulo, brocas de alta
e baixa rotacdo e suas particularidades, limas endodonticas de dois sistemas manuais que
podem ser utilizados durante a graduacao, bandeja, tamborel, instrumentais para a obturacao

dos condutos radiculares, tais como, placa de vidro, lamparina a 4lcool, espatula 24, pinga

clinica, condutor de calor e condensadores de schilder.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

r

O aluno-monitor, ou simplesmente monitor, ¢ o estudante que, interessado em se
desenvolver, aproxima-se de uma disciplina ou area de conhecimento e, junto a cla, realiza
pequenas tarefas ou trabalhos, que contribuem para o ensino, a pesquisa ou o servico de
extensdo a comunidade dessa disciplina. A pratica da monitoria no &mbito educativo data de
longo tempo e se define como um processo pelo qual alunos auxiliam alunos na situagdo de
ensino-aprendizagem. Entende-se por monitoria uma modalidade de ensino e aprendizagem,
que fomenta a formagdo integrada do aluno nas atividades de ensino, pesquisa e extensao dos

cursos de graduacao (MATOSO, 2014).

A monitoria ¢ compreendida como instrumento para a melhoria do ensino de
graduacdo, através do estabelecimento de novas praticas e experiéncias pedagogicas, que
visem a fortalecer a articulacdo entre teoria e pratica e a integragdo curricular em seus
diferentes aspectos e saberes, tendo por finalidade promover a cooperacdo mutua entre
discente e docente e a vivéncia com o professor e com as suas atividades técnicas e didaticas

(MATOSO, 2014).

Um aspecto relevante da monitoria € a interacdo entre docente e discente-monitor,
possibilitando o desenvolvimento académico do monitor e o auxilio deste ao docente. Na
relagdo entre monitor e monitorado, o entendimento prevalente de que a aprendizagem ganha
maiores possibilidades de efetivar-se resulta da condigdo identitaria simétrica que determina a
aproximacao entre ambos e faz do ensino um processo palpavel e proximo da realidade do
discente, que encontra apoio no monitor nao apenas para ser conduzido em suas fragilidades,
mas, sobretudo, para ter suas potencialidades despertadas (ANDRADE, 2018).

Nos cursos superiores, a monitoria tem sido utilizada com muita frequéncia, como
estratégia de apoio ao ensino. Percebe-se, em sua aplicabilidade, que ela conserva a
concepgdo original, pela qual os estudantes mais adiantados nos programas escolares,
auxiliam na instrugdo e na orientagdo de seus colegas. Respaldada em lei, essa estratégia ¢
prevista nos Regimentos das Institui¢des e nos Projetos Pedagdgicos Institucionais (FRISON;

MORAES, 2010).

A difusdo de videos ilustrativos para auxiliar no desenvolvimento das taticas de

endodontia e a pratica realizada nos laboratorios realizada em dentes extraidos para serem
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tratados endodonticamente, proporcionam uma experiéncia mais proxima da realidade
ambulatorial quando o aluno depara-se em sua vivéncia clinica. O estudante também
apresenta uma melhor desenvoltura em suas habilidades manuais, pois aprimora suas
percepcdes morfologicas e psicomotoras, sentindo-se mais seguro ao desempenhar

procedimentos que remetem as praticas realizadas, resultando éxito ao final do tratamento.

Com essa finalidade, a monitoria de Fundamentos de Endodontia proporciona ao aluno
aprimorar e desenvolver suas habilidades no reconhecimento da anatomia dental, sabendo
diferenciar cada elemento dentdrio a partir de suas estruturas particulares como também
explorar as habilidades manuais durante as praticas laboratoriais de acesso, instrumentagao e

obturacao dos condutos radiculares.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos concluir que a producdo de materiais de auxilio nas aulas praticas sdo
estratégias para suprir as necessidades dos alunos com a ajuda dos monitores, garantindo-lhes
outras formas de aprendizagem. Essa metodologia de materiais para estudo disponiveis, bem
como 0 acesso aos monitores, possibilitou ao aluno revisar conteudos a qualquer momento e
tirar davidas através das redes sociais e/ou aplicativos, quando necessario. Esses recursos vao
continuar a ser utilizados no decorrer do curso, tanto por novos monitores como pelos
professores. Sempre visando a melhoria da aprendizagem fora e dentro do ambiente

académico.
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