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Introdugdo: O tratamento endodontico ¢ uma pratica crucial na odontologia, com o intuito de
eliminar os focos de infecgdes presentes nos canais radiculares e na preservacdo de novas
infeccdes. No entanto, o sucesso deste tratamento enfrenta desafios significativos devido a
presenca de microrganismos resistentes, como enterococos faecalis, de uma microbiota mista e
de anatomias complexas. Esses microrganismos tém a capacidade de formar biofilmes nos
canais radiculares resultando em infecgdes persistentes ¢ doengas periodontais. Objetivo:

Avaliar na literatura a eficiéncia de diferentes métodos de desinfec¢ao no combate a microbiota
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formada por enterococcus faecalis durante o tratamento endodontico. Metodologia: Foi
realizada uma busca nas seguintes bases de dados: PubMed e European endodontic jornal, no
periodo de 2018 a 2024, nos idiomas portugués e inglés com as palavras chaves: endodontia;
tecnologia odontoldgica; microbiota. Resultou em 40 publicagdes voltadas ao tema e apos
leitura do tema e dos resumos foi realizado a exclusado e selecionados 07 artigos para a leitura
completa. Resultados e Discussio: O tratamento endodontico enfrenta desafios significativos
na eliminacdo dos microrganismos patogénicos, especificamente do enterococcus faecalis. A
complexidade estrutural dos biofilmes bacterianos, que proporcionam uma dificuldade na
penetragdo eficaz dos agentes antimicrobianos, como o hipoclorito de sédio, comumente
utilizado na irrigacdo endodontica. Estudos sugerem que a combinacdo de novos irrigantes,
como o acido hipocloroso, com técnicas de ativacdo ultrassonica, apresenta resultados
promissores na remoc¢ao de biofilmes e na eliminacao de E. faecalis. Tecnologias alternativas
como o uso de laser com a terapia fotodinamica e o ozonio, tem ganhado atengdo por sua
capacidade de desinfetar de maneira significativa, reduzindo a carga microbiana sem afetar a
estrutura dentéria, em compara¢do com métodos tradicionais. Entretanto, apesar dos avangos
tecnologicos, ainda ha desafios acerca dessas novas abordagens. O custo elevado e a
necessidade de equipamentos especializados para laser e 0zénio, por exemplo, podem limitar
sua adocdo em clinicas odontoldgicas convencionais. Consideracdes finais: Estudos apontam
que o sucesso do tratamento endodontico esta ligado a capacidade de eliminar completamente
0s microrganismos patogénicos, especialmente aquele organizados por biofilmes resistentes,
como E, faecalis. As técnicas convencionais de irriga¢ao e desinfec¢do, embora amplamente
utilizadas, mostram limitagdes na remogao desses microrganismos, o que resulta em taxas mais
altas de insucesso em estruturas radiculares complexas. Abordagens como o uso de irrigantes
mais potentes, como o acido hipocloroso em conjunto com a ativagdo ultrassonica e o uso de
terapias alternativas baseadas em laser e 0zonio, visam melhorar a capacidade de penetragao
nos canais radiculares e remocao dos biofilmes bacterianos. Em suma, a endodontia esta
interligada a ado¢do de novas tecnologias com abordagens personalizadas e na capacitagdo
constante dos cirurgides dentistas, assim reduzido as taxas de insucesso e aumentando a
longevidade dos dentes tratados.

Palavras-chave: Endodontia; Tecnologia odontolégica; Microbiota.
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