
                                   

 

BLITZ DE BOAS PRÁTICAS DE BIOSSEGURANÇA NA CLÍNICA ESCOLA DE 
ODONTOLOGIA 

 
Diego Mânica (diego.manica@unidep.edu.br)¹ 

Alice Ramos De Freitas Pereira (alice.freitas@unidep.edu.br)¹ 
Wellington Lima (wellington.lima@unidep.edu.br)¹ 

 
1- UNIDEP, Pato Branco - PR 

 
 

Área: Ciências da Saúde 
 
Introdução/Justificativa: A biossegurança desempenha um papel crucial na 
formação e atualização contínua dos profissionais de Odontologia, a segurança e a 
saúde dos pacientes e profissionais da saúde são de extrema importância em 
ambientes clínicos. Durante os atendimentos na clínica escola de odontologia, os 
alunos devem aderir ao regimento interno que estabelece regras e diretrizes para 
mitigar os riscos de contaminação cruzada e garantir um equilíbrio entre os 
atendimentos e a biossegurança. No entanto, é necessário aprimorar o incentivo e 
estímulo para a adesão a essas normas, não apenas durante o período de formação 
na instituição, mas ao longo de toda a carreira profissional. Objetivo(s): Conscientizar 
os alunos sobre a importância da biossegurança e incentivar a redução das não 
conformidades em relação às normas estabelecidas. Método/Relato da Experiência: 
Foi estabelecido um ponto de verificação na entrada da clínica escola, onde os alunos 
foram submetidos a uma avaliação criteriosa em relação às normas de biossegurança. 
A Blitz foi realizada em uma data sem o conhecimento prévio dos alunos para que não 
houvesse alterações nos hábitos usuais. Os itens avaliados foram: a verificação do 
uso adequado dos EPIs, vestimenta apropriada e a ausência de adornos como 
brincos, colares, pulseiras, relógios, unhas longas, esmalte inadequado, cabelos 
soltos e barba por fazer. Os alunos identificados como não conformes receberam 
orientação imediata, onde foi explicado as razões e fornecido instruções claras para a 
adequação. Para a organização da ação, foi designado aos professores da disciplina, 
que seguissem uma rubrica com critérios claros e objetivos em das normas de 
biossegurança. Resultados: Os alunos internalizaram a importância das normas de 
biossegurança e adotaram comportamentos adequados para garantir um ambiente 
clínico seguro. Isso contribuiu para a proteção da saúde dos pacientes, dos 
profissionais, dos alunos e para a reputação da instituição como um ambiente 
comprometido com a segurança e a excelência na prática odontológica. 
Considerações Finais: A Blitz de boas práticas de biossegurança promoveu nos 42 
alunos participantes a conscientização da importância de adotar e seguir o regimento 
e as normas da clínica escola de odontologia, contribuiu também para sensibilizar os 
professores sobre a importância de realizar o cumprimento destas normas.  Devido 
ao sucesso obtido na ação foi definido que a Blitz será implementada de forma 
recorrente em todas as disciplinas de clínica do curso de odontologia. 
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