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Introduc¢do:A Doenga de Parkinson (DP) é uma condi¢do resultante da destruicdo dos
neurdnios produtores de dopamina, reduzindo a atividade das &areas motoras do cortex
cerebral, desencadeando disfuncdes posturais e cognitivas, diminuindo os movimentos
voluntarios e causando contragdes musculares repetitivas. Devido a essas disfungdes na rede
dopaminérgica, a possibilidade de desenvolver e influenciar movimentos descontrolados
aumenta, dentre eles, o bruxismo. Frente a prevaléncia de pacientes com DP que apresentam
atividade de bruxismo pode-se hipotetizar a possibilidade de haver uma associa¢do entre o
bruxismo e as alteragdes no sistema dopaminérgico. Objetivo:Analisar uma possivel
associacgdo entre a DP e a percepcdo de bruxismo. Metodologia: A pesquisa bibliografica se
deu a partir das plataformas Pubmed e Google Académico.Resultados e Discussao: Uma das
teorias discutidas atualmente ¢ referente a medicacdo utilizada no controle da DP,
especificamente a levodopa, tal hipdtese tomou forga a partir de um relato de caso de paciente
que desenvolveu o bruxismo como resultado da terapia de levodopa, no entanto, em estudos
laboratoriais do sono, foi demonstrado em voluntarios saudaveis que a levodopa exerce um
efeito atenuante no bruxismo do sono. Além disso, verificou-se que nesta populagcdo com DP,
o bruxismo (acordado) foi consideravelmente associado a dor de DTM, isso pode ser

explicado pelo fato de que a capacidade de suporte de cargas musculares nas estruturas do

sistema mastigatorias de pacientes com DP pode ser reduzida, o que pode resultar em dor na



mailto:lidia.pessoa@unifametro.aluno.edu.br
mailto:rayane.cavalcante@aluno.unifametro.edu.br
mailto:sara.barros@aluno.unifametro.edu.br
mailto:maria.pacheco@aluno.unifametro.edu.br
mailto:kadidja.machado@professor.unifametro.edu.br

Unifametro+ CONEXAO UNIFAMETRO 2022

corexao XVIll SEMANA ACADEMICA

“Go'or:>

ISSN: 2357-8645

DTM.. Consideragoes finais: Até o presente ndo tem comprovagdo se a atividade do
bruxismo na DP ¢ causada pelo processo da doenga subjacente ou pelo uso de medicagdo
dopaminérgica, ainda menos informagdes estdo disponiveis sobre a possivel relacao entre DP
e DTM, quando uma relagdo com DP e bruxismo for comprovada, o bruxismo pode ter valor

diagnostico.

Palavras-chave: Doenca de Parkinson; Relagdo; Bruxismo.

Referéncias:

ALENCAR, Maria José Santos; DE CARVALHO MARTINS, Bruna Maria; VIEIRA, Barbara Nogueira.
A relacdo do bruxismo com a dopamina. Revista Brasileira de Odontologia, v. 71, n. 1, p. 62, 2014.

BELO, Jodo Pedro Antunes Pires. Doenga de Parkinson, as disfungdes temporomandibulares e o
bruxismo: estudo piloto. 2021. Tese de Doutorado.
STENGER, Maxime José Léon. Doenca de Parkinson e saude oral. 2019. Tese de Doutorado.

VERHOEFF, MC et al. Doenca de Parkinson, disfuncées temporomandibulares e bruxismo: um
estudo piloto. Nederlands Tijdschrift Voor Tandheelkunde , v. 126, n. 7-8, pag. 369-375, 2019.

VERHOEFF, MC et al. A dose de medicagao dopaminérgica esta associada ao bruxismo autorreferido
na doenga de Parkinson? Estudo transversal, baseado em questionario. Investigagdées Orais
Clinicas , v. 25, n. 5, pag. 2545-2553, 2021.




