FATORES DE RISCO E RASTREIO DIAGNOSTICO DA PARALISIA DE PLEXO
BRAQUIAL NEONATAL: UMA REVISAO DE LITERATURA

INTRODUCAO: O plexo braquial compreende os ramos anteriores dos nervos espinhais de C5
a T1, cujas raizes nervosas promovem inervagdo sensitiva e motora dos membros superiores.
No entanto, a topografia do plexo e a auséncia de protecdo osteomuscular, deixa-o suscetivel a
traumas, a exemplo das lesdes associadas a passagem do feto no canal de parto. Tal lesdo € um
dos desafios associados ao parto devido as variagdes e localizagdo topografica do plexo
braquial. OBJETIVO: Apresentar uma breve reviséo de literatura acerca dos principais fatores
de risco e rastreio diagnostico da paralisia de plexo braquial neonatal. METODO: Trata-se de
uma revisdo de literatura, realizada por buscas na base de dados MEDLINE , a partir dos
descritores: “paralisia do plexo braquial neonatal” e “fatores de risco” e seus sindnimos do
inglés. Foram encontrados 16 artigos, publicados entre 2011 e 2021, foram excluidos aqueles
ndo voltados para a tematica central. RESULTADOS: A lesédo de plexo braquial neonatal pode
ser explicada pela delicadeza das estruturas, podendo ser categorizadas em lesdo do plexo
superior (paralisia de Erb) e do plexo inferior (paralisia de Klumpke). Com isso, dentre os
fatores de risco para lesdo de plexo braquial neonatal temos: distocia de ombro, macrossomia,
diabetes materna, obesidade, parto instrumental e partos pélvicos com hiperextensao cervical.
Portanto, associados a salde fisica materna e ao parto. Quanto ao diagndstico, é baseado
primordialmente no exame fisico da movimentacdo passiva e dolorosa do membro afetado,
auséncia da movimentacéo ativa, paralisia flacida, perda do padrao flexor e alteracGes tréficas
da pele. CONCLUSAO: Por fim, ha necessidade de educacdo sobre os fatores de risco
predisponentes e da anatomia envolvida na situagéo, além da elaboracéo de condutas adequadas
quanto via de parto segura e pesquisa de lesdes nos cuidados neonatais, a fim de evitar desfechos

negativos na vida da crianca.

Palavras-chave: Traumatismo de nervos periféricos. Paralisia do plexo braquial neonatal.

Fatores de risco.



