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Descrição gerada automaticamente]

Introdução: A pandemia da Covid-19 gerou grandes impactos na saúde brasileira, com milhares de mortes e sequelas. De maneira geral, o SARS-CoV-2 utiliza os receptores da enzima de conversão da angiotensina (ECA) 2 para adentrar ao organismo humano. Não obstante, esses receptores são encontrados em órgãos como o coração e o pulmão, demostrando a susceptibilidade desses tecidos para as consequências diretas da infecção pelo vírus. No coração, estudos comprovaram que a Covid-19 pode trazer complicações como miocardite, arritmias ventriculares, síndrome coronária aguda e insuficiência cardíaca. As complicações diretas do coronavírus sobre o sistema cardiovascular estão cada vez mais claras, no entanto há de se atentar, também, para as consequências indiretas, uma vez que foi comprovado em pesquisas recentes que o distanciamento social estabelecido na pandemia reverberou para a diminuição significativa de procedimentos diagnósticos cardíacos, não só no Brasil, mas na América Latina como um todo. Objetivo: Evidenciar as consequências diretas e indiretas da Covid-19 na saúde cardiovascular dos brasileiros. Metodologia: O presente estudo é uma revisão de literatura, na modalidade integrativa, a partir de trabalhos publicados nas bases de dados PubMed e Scielo, utilizando os descritores “Covid-19”, “SARS-CoV-2”, “Sistema Cardiovascular” e “Impacto”. Resultados: Diversas pesquisas demostraram que a comunidade de cardiologia deve estar atenta as manifestações da Covid-19, principalmente meses depois o contágio, pois tem-se evidenciado enfermidades cardíacas em pacientes com o vírus e em pessoas que já foram contaminadas, com ênfase nesse último grupo. Outras pesquisas ratificaram que os procedimentos de diagnóstico cardíacos tiveram uma queda acentuada na pandemia, em decorrência das medidas preventivas e protetivas, diminuindo 36% em março de 2020 e 82% em abril de 2020. Conclusão: Conclui-se, portanto, que o coronavírus trouxe implicações negativas dentro do âmbito das enfermidades cardíacas e mudou, de certa forma, o volume de procedimentos de diagnósticos cardíacos, piorando ainda mais o quadro de saúde daqueles que já apresentavam complicações cardíacas e aumentando a quantidade de enfermidades cardíacas subnotificadas.
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