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Introdução: Compreende-se que o sarampo é uma doença transmitida pelo vírus (Measles morbillivirus) tendo em vista, sinais e sintomas a hiperpirexia, fadiga, erupção, petéquias avermelhadas pelo corpo, corrimento nasal, entre outros, e uma grande variedade de complicações como o problema respiratório, cegueira, surdez provindo da persistência do alojamento do vírus no hospedeiro,. No Brasil a mesma encontrava-se erradicada, mas em meados de 2017, emerge com a vinda dos venezuelanos para o Estado de Roraima. Como é de fácil contagio, ela vem se propagando aos outros Estados. No Estado do Pará, desde junho de 2018 até maio deste ano houve um número significativo tornando o Estado o primeiro no ranking de casos registrados no País. Vale ressaltar, que as campanhas se anteciparam pela aglomeração eminente na época do círio Segundo o secretário de Estado de Saúde Pública, Alberto Beltrame "A aglomeração de fiéis nas festividades e nas procissões pode ser propícia à disseminação do vírus do sarampo, e nosso intuito é proteger as pessoas e, sobretudo, as crianças, já que a cobertura vacinal contra o sarampo em 2019 ainda está baixa no Pará, girando em torno de 50%, quando o ideal é que chegue aos 95%" Por G1 PA-Belém 27/09/2019 11h04, afirma ainda o secretário. Fomentamos que a política pública visibilizando a reemengência do sarampo iniciou a campanha de vacinação em escolas, postos de saúde e nas ações sociais, porém, o índice de vacinados ainda se encontra abaixo da média, tornando-se um meio de propagação elevada sem a imunização correta (vacina). Objetivo: Obter um olhar holístico aos cuidados intrínsecos e extrínsecos da ocorrência da doença. Promover educação e estimular o conhecimento, sobre a relevância a doença, sensibilizando a população sobre a importância, da faixa etária especifica da vacinação nos estados e cidades compromissados em prover saúde. Descrição Metodológica: A pesquisa baseada em bibliografias deu-se início ao avanço significativo de casos relacionados à doença de sarampo no Estado do Pará. É de suma importância sancionar por meio preventivo através de palestras (escolas/postos de saúde/igreja), folder, ações sociais e outros, para que a população adquira conhecimento desta patologia, fazendo com que o índice não avance exorbitavelmente. Sobrelevamos que a profilaxia seja feita através da vacinação (tríplice viral e tetra viral) que o cliente adquire sua imunização. Resultado: Em virtude do que foi mencionado, o sarampo é uma doença infectocontagiosa, no qual, devemos trabalhar na promoção e prevenção da saúde coletiva através de formas educativas para sensibilizar a comunidade da importância da vacinação, obtendo assim um maior índice de imunizados. Conclusão: Pela verificação dos aspectos analisados nas pesquisas cientificas e releituras, aprendemos que o sarampo é uma doença viral grave podendo levar a morte, com sinais clínicos, complicações físicas e mecânicas, que acomete mais gravemente as crianças de faixa etária 1 a 4 anos de idade. Há a necessidade dessa busca ativa na comunidade para a vacinação, que complica pela falta de experiencia dos familiares fazendo com que a mesma volte, e uma averiguação de eficácia, para que a enfermidade seja erradicada no Brasil. Contribuição/Implicações para a enfermagem: Em virtude dos fatos mencionados através da pesquisa bibliográfica nos mostrou a diligencia de trabalharmos a qualidade da educação/ciência, no qual, transpassará de modo coordenado conhecimento sobre sarampo a comunidade em foco, portanto é de suma importância estes estudos para a qualidade de vida. Assim a função do enfermeiro é orientar com coerência os métodos preventivos da doença como a vacina, fomentado diminuir o avanço do sarampo, em casos de cliente não imunizado e com sinais e sintomas visível procurar imediatamente o hospital, e informa-los a não fazerem uso da automedicação.
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