SEGURANCA DO PACIENTE NO CENTRO DE CIRURGICO.
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RESUMO:

Introducio: Quando se fala em cuidados de enfermagem no perioperatdrio, prezar pela a
seguranga do paciente ¢ primordial para um bom prognoéstico, sendo assim, a enfermagem se
encontra presente em todas as fases perioperatorio e tem o propdsito de assegurar que
nenhuma intercorréncia ocorra nesse periodo. Objetivo: Enfatizar a importancia da seguranca
do paciente no centro cirurgico e apontar principais formas de contribui¢cdo para uma boa
evolucdo do paciente. Metodologia: O presente estudo trata-se de uma revisdo narrativa da
literatura, no qual foi utilizado as bases de dados PUBMED, LILACS, BDENF, MEDLINE e
SciELO, no qual a sele¢do dos artigos ocorreu no més de abril ¢ maio do ano de 2023.
Resultados e Discussao: Foi identificado que a segurancga do paciente € essencial para uma
assisténcia de qualidade. Dentre as praticas assistenciais, a identificacdo correta do paciente é
fator primordial para a assisténcia segura no CC, além do posicionamento cirurgico do
paciente e a checagem da pulseira de identificacdo, que junto ao prontuario, favorece a
cirurgia segura, se tornando padrdo ouro durante a checagem. Portanto, ¢ imprescindivel a
presenga do enfermeiro a frente de situagdes que podem comprometer a seguranca do paciente
no CC. Consideracdes finais ou Conclusdo: Portanto, ¢ imprescindivel a seguranga do
paciente no centro cirirgico para uma assisténcia efetiva e de qualidade. Por isso, a
implantacdo de praticas seguras, a identificacdo correta do paciente, o uso de checklist e a
comunicagdo efetiva, s3o uma das medidas adotadas que irdo contribuir para a seguranca do
paciente como para dos profissionais.
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1. INTRODUCAO

A seguranga do paciente tem sido uma pauta abundantemente evidenciada no decorrer
dos ultimos anos, por explanar principios que proporcionam uma assisténcia segura e de
qualidade, com a finalidade de reduzir os risco de danos desnecessarios a saude ao minimo
aceitavel (BOHOMOL; MELO, 2019). Portanto, a magnitude de sua temdtica ocasiona um
impacto em todas as dimensdes da saude, primordialmente em ambientes de alto risco, como
¢ o caso dos centros cirtrgicos. Pois, conforme vao ocorrendo os desenvolvimentos
cientificos e tecnologicos, também vai aumentando o nimero de execugdes cirurgicas, €
consequentemente maior as chances de resultar em eventos adversos. (OLIVEIRA et al,
2019).

Ademais, os erros e eventos adversos podem transcorrer em qualquer nivel de
atendimento a saude e nas unidades cirargicas podem advir de inimeros precedentes, como a
complexidade da intervencao, a falta de profissional capacitado, a pressao sob a equipe
cirargica, as falhas nos equipamentos de anestesia e entre outros fatores. (RIBEIRO; SOUZA;
2020).

Mas, apesar dos tratamentos cirargicos prevenir os agravos clinicos e intervirem no
obito, sua unidade ainda ¢ considerada a maior responsavel pelas taxas de danos e mortes
causados pela assisténcia a saude, considerados evitaveis. Neste viés, ¢ imprescindivel que se
estabeleca o modelo de cultura de seguranca do paciente, para que ndo haja puni¢do pelas

falhas cometidas e sim, apresentar meios alternativos que possam aprender com o0s erros
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praticados e assim, melhorar a qualidade do cuidado ofertado, melhorando a comunicacao, os
protocolos (GUTIERRES et al. 2018).

Dessa forma, a enfermagem se encontra presente em todas as fases perioperatorio e
tem o proposito de assegurar que nenhuma intercorréncia ocorra nesse periodo. Logo, o
principal objetivo deste trabalho ¢ identificar a importancia da cultura de seguranca do

paciente no centro cirurgico.

2. MATERIAIS E METODOS

O presente estudo trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, o qual Labov (1997)
define como “o relato de uma sequéncia de eventos que entraram para a biografia do falante
por meio de uma sequéncia de oragdes que correspondem a ordem dos eventos originais”.
Desse modo, a pesquisa busca realizar uma descri¢ao e discussdo por meio dos estudos com
maior relevancia para a perspectiva do assunto pressuposto. Nesse contexto, a pergunta

norteadora do estudo foi:Qual a importancia da seguranga do paciente no centro cirirgico?

A selecdo dos artigos ocorreu em mar¢o de 2023, foram usufruidos dos bancos de
dados (PUBMED), (LILACS), (BDENF), (MEDLINE) e (SciELO), artigos disponiveis na
integra publicados no periodo de 2018 a 2023. O estudo foi conduzido pelos Descritores em
Ciéncias da Saude (Decs) “ Enfermagem”, “ Seguranca do Paciente” e ““ Centro Cirtirgico”.
Como critérios de inclusdo: artigos com texto completo dos ultimos 5 anos, nos idiomas
espanhol, inglés e portugués. De exclusdo: monografia, dissertacdo ou tese e estudos para

analises que ndo respondiam a pergunta da pesquisa.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O centro cirtrgico (CC) ¢ um setor que abrange praticas de procedimentos
cirargicos, do eletivo ao emergencial, sendo uma unidade suscetivel a erros pelo grau de
atividades complexas de alto risco. Portanto, apos andlise dos estudos selecionados foi
identificado que a seguranca do paciente ¢ essencial para uma assisténcia de qualidade, pois
ird trabalhar a implantacdo de praticas seguras e a diminui¢do da ocorréncia de eventos

adversos.



Em 2013, a Organiza¢ao Mundial da Saude (OMS), langou o Programa Nacional
de Seguranca do Paciente, e uma das medidas dentro desse Programa ¢ a Cirurgia Segura,
com o objetivo de reduzir as complicagdes e mortes decorrentes de erros no processo
cirrgico (BRASIL, 2013). Toti et al. (2020), verificou que ¢ preciso fazer com que os
profissionais tenham entendimento da importancia desse protocolo, que muitas das vezes nao

¢ feito adequadamente, mas ¢ uma pratica essencial para evitar incidentes e eventos adversos.

A segunda meta internacional de seguranca do paciente ¢ a Comunicagdo Efetiva,
(BRASIL, 2014). Que tem o objetivo de desenvolver uma pratica segura de comunicagdo
entre a equipe multiprofissional,sendo uma importante ferramenta para uma assisténcia
assegurada no centro cirirgico, pois em ambientes fechados encontram-se obsticulos na
comunicagdo efetiva abrindo espacos para conflitos e possiveis erros (GUTIERRES et al.,

2018).

Além desses fatores, dentre as praticas assistenciais, a identifica¢do correta do
paciente ¢ fator primordial para a assisténcia segura no CC, por meio da ratificacao desses
dados,a checagem da pulseira de identificacdo junto ao prontuario favorece a seguranca do
paciente no CC, se tornando padrdo ouro durante a checagem, sendo evidenciado devido aos
seguintes fatores como: nome completo do paciente,data de nascimento,nome do médico,
procedimento cirargico realizado, identificagdo do membro, sdo deste modo, investigagdes

eficazes para que seja possivel impedir falhas na assisténcia em satde.

Ademais, torna-se pertinente ressaltar que o posicionamento cirirgico ¢ um dos
grandes fatores que colocam a integridade do paciente em risco durante o periodo operatoério,
isso ocorre pois 0 paciente fica exposto e vulneravel por horas.A equipe de enfermagem tem
como uma de suas fungdes a participagdo ativa no posicionamento do paciente em sala

cirtirgica e monitorizacao da pele do paciente (RIBEIRO; SILVA, 2022).

De acordo com Souza ef al. (2020) essencial a vigilancia constante ¢ fundamental
para pacientes no CC, sabe-se que quedas de pacientes em areas hospitalares estdo
relacionadas a diversos fatores do ambiente fisico, tais como desnivelamento em pisos,

mobilias com alturas inadequadas, hipotensdo postural ou situagdes de confusdo mental



relacionada aos medicamentos anestésicos, o que favorece o aumento do risco de queda. Em
vista disso, € necessario a garantia da integridade das macas, mesas operatdrias ou leitos com

a manutencao de rotina de grades de elevadas como alternativa para reduzir o risco de quedas.

Diante de tais fatores,conclui-se que o ambiente hospitalar oferece diversos tipos
de riscos a saude dos pacientes, favorecendo o aumento da permanéncia no processo de
recuperagao. Portanto, € essencial o papel do profissional se antecipe de situagdes que podem
comprometer a seguranca do paciente, assim como a importincia da avaliacdo e da
implementagdo de medidas de prevengdo a exposi¢do aos riscos € aos prejuizos decorrentes da

assisténcia.

A discussao dos resultados deve estar baseada e comparada com a literatura utilizada
no trabalho de pesquisa, indicando sua relevancia, vantagens e possiveis limitagdes. Utilizar a
fonte Times New Roman, tamanho 12, justificado, com espacamento entre linhas de 1,5 e

entrada de paragrafo de 1,25 cm.
4. CONCLUSAO/CONSIDERACOES FINAIS

Logo, conclui-se que a seguranga do paciente no centro cirirgico, conforme as
evidéncias encontradas a partir dessa revisdo, ¢ essencial para uma assisténcia de qualidade.
Implantando praticas seguras, realizando a utilizacdo correta do checklist, identificando
corretamente o paciente e trabalhando formas para se obter uma comunicacdo efetiva com
sucesso, que contribuird para a escolha do posicionamento do paciente e vigilancia de
possiveis erros, para que toda a equipe trabalhem em conjunto e colaborem para a seguranca

do paciente como também dos profissionais.
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