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Introducéo: A pandemia por Covidl9 vem produzindo repercussdes em escala global
no cenario social, cultural, econémico e politico, cujas dindmicas exigem adaptacdes ao
que ficou conhecido popularmente como “novo normal”. No que tange a educagéo, mais
especificamente no ensino superior, uma série de adaptacdes ocorridas, principalmente
no &mbito do ensino privado, deu condigBes de continuidade as aulas na modalidade
sincrona. No entanto, o cenario pandémico e o processo adaptativo ao ensino mediado
por tecnologia, tém potencial de afetacdo nas competéncias socioemocionais, cujo
impacto negativo é percebido pela queda no rendimento dos académicos e,
consequentemente, no processo de ensino-aprendizagem. Objetivo: O objetivo deste
resumo € analisar as interferéncias negativas do contexto pandémico nas competéncias
socioemocionais e, por conseguinte, no desempenho académico de estudantes do ensino
superior da Faculdade FIED/UNINTA. Para tanto, nosso foco central sdo as relacdes
entre pandemia, competéncias socioemocionais, ensino sincrono e suas implicagdes no
cotidiano discente. Método: Esta discussdo € parte de uma pesquisa mais ampla, em
desenvolvimento, que analisa 0 uso das metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem da educacédo superior, sua apreciacdo ética esta registrada com CAEE de
n°® 40762620.0.0000.5534. Neste recorte, especificamente, utilizamos os dados de
campo adquiridos mediante a aplicagdo de questionarios por meio da plataforma Google
Forms com 235 estudantes, e a observacao participante realizada tanto pelo professor
responsavel como pelos alunos participantes da pesquisa, que esta vinculada ao
Programa de Iniciacdo Cientifica da FIED, no sentido de realizacdo de analises
guantitativas e qualitativas. O cruzamento dos dados de campo com as reflexdes de
estudiosos das competéncias socioemocionais, e suas relacbes com o processo de
ensino-aprendizagem nos permitem apontar algumas questdes. Resultados: Como
desenlace, dispbe-se de dados representativos de habilidades socioemocionais que
tiveram indices maiores de atuagdo negativa durante o contexto pandémico,
apresentando percentuais entre 55% a 74% de discentes que relatam sentimentos de
ansiedade, esgotamento, desanimo e irritacdo, alem de constatacfes autoavaliativas de
menor aprendizado, julgando como ndo satisfatério o desempenho académico obtido a
partir do modelo sincrono de ensino remoto. Ademais, 0s registros dos diarios de
campo, bem como os relatos discentes nesse mesmo contexto, evidenciam prejuizos no
processo de ensino-aprendizagem e no desempenho cognitivo, fazendo-se notar que
individuos submetidos ao isolamento social estdo mais suscetiveis a apresentar
transtornos de satde mental, devido & privacdo e contengdo social, surgindo sintomas de
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sofrimento psiquico, em especial, relacionado ao estresse, ansiedade e depresséo.
Conclus6es: Portanto, diante dos dados obtidos nas empreitadas metodoldgicas e
discussOes, percebeu-se que as emocdes geradas pela pandemia atuam em contexto
consequencial ocasionando desconforto e queda de rendimento académico. Ressalta-se
ainda que o aprendizado de contetdos curriculares ndo envolve apenas competéncias
ligadas ao raciocinio e a memoria, mas exige também motivacdo e habilidades de
controle da ansiedade e emogdes.
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