USO ABUSIVO DE BRONCODILATADOR DIANTE BRONQUIOLITE VIRAL
AGUDA

INTRODUCAO: Estudos controlados randomizados tém procurado padronizar medicamentos
baseados em evidéncias para manejo de Bronquiolite Viral Aguda (BVA). * RELATO DE
CASO: Lactente, 04 meses de vida, nascido de parto cesarea, termo, AlG, dieta com férmula
de leite de vaca, comecou a apresentar tosse discreta e coriza hialina. Nega febre e desconforto
respiratorio. Aceitando bem as mamadas. Eliminacdes fisioldgicas normais. Decorridos 02 dias
fica taquipneico, levemente gemente e sem cianose. FR: 55 irpm. FC: 130 bpm. Em Pronto
Atendimento fez RX Térax (hipertransparéncia de campos pulmonares e retificagdo de arcos
costais). Recebeu diagnostico de “Bronquiolite” e tratamento domiciliar com salbutamol
inalatério. Apos 01 dia dessa terapia, retornou ao hospital devido ao agravamento clinico, onde
foi internado. DISCUSSAOQ: O uso rotineiro de inalacdo com salbutamol diante da BVA n&o
tem justificativa clinica, sendo que sua utilizagcdo, muitas vezes, abusiva e sem critérios tém
contribuido para o retardo do manejo adequado em criangas que apresentam manifestacdes
clinicas sugestivas de BVA.3 CONCLUSAO: O uso do broncodilatador salbutamol deve ser
considerado apenas como prova terapéutica e continuar com essa terapia caso ocorra resposta
clinica satisfatéria, estando sob supervisdo médica nessas circunstancias.?
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